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Videocirurgia no Brasil iniciou suas
A atividades no segundo semestre de
1989 e passou a ter sua técnica mais
difundida nos anos 90. A principio e

coerente com a historia, pouco crédito foi dado a

uma técnica que mudava o paradigma cirdrgico.

Foi o esforco de alguns ginecologistas e cirurgides

gue manteve a chama acesa naquele inicio de

atividade. Os que se levantavam contra,
esharravam ndo s6 nas vantagens que a técnica
oferecia aos pacientes (menor trauma cirdrgico,
menor tempo de permanéncia hospitalar , rapida

recuperacgdo), mas principalmente pela crenca e
‘}" bravura deste grupo que acreditou na

; Videocirurgia. Coerente também com a hist6ria da

criagdo das Sociedades Médicas, este grupo se

reuniu em torno de um ideal e criou a SOBRACIL - a principio Sociedade Brasileira de
Cirurgia Laparoscopica em julho de 1991.

A partir dai e durante varios anos a SOBRACIL foi a nica Sociedade de Videocirurgia
no Brasil a estabelecer normas, encontros, cursos de treinamento, congressos regionais e
congresso nacional a cada dois anos. Na medida em que a Videocirurgia evoluia e se difundia
em todos os estados do Brasil , a SOBRACIL ficava mais forte . Este pequeno grupo que
iniciou a Videocirurgia , alguns anos depois, passou a ser a maior sociedade de videocirurgia do
mundo com cerca de 3.000 socios. Elaborou-se o certificado de habilitacdo mais valorizado e
coerente com a técnica videocirargica, aceito e requisitado em todo o Brasil pela maioria dos
planos de satde.

A SOBRACIL conseguiu criar uma sociedade multiprofissional com a participacgéo de
ginecologistas, cirurgies gerais, proctologistas, urologistas, cirurgides toracicos, cirurgiées
pediatricos, cirurgides plasticos tendo como fio condutor a cirurgia minimamente invasiva.
Ganhou-se espacgo internacional com participacdo ativa em congressos de sociedades
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internacionais e fliagdo & ALACE — Associacao Latino Americana de Cirurgia Endoscopica.
Criou-se uma revista cientifica chamada Revista Brasileira de Videocirurgia com edigdes
regulares e um jornal mensal distribuido aos s6cios. Ndo ha duvida que em grande parte se
deve a SOBRACIL o mérito da Videocirurgia brasileira ser uma das melhores do mundo.

A SOBRACIL sempre teve consciéncia que a Videocirurgia ndo era uma nova
especialidade, porém também teve muito claro que ndo era simplesmente uma via de acesso
como muitos quiseram e ainda querem denomina-la. A Videocirurgia é um novo paradigma
cirargico que engloba conhecimentos anatdmicos e fisiopatoldgicos especificos, que requer
treinamento em novas técnicas cirdrgicas, um saber operar diferente da via convencional,
um cuidado p6s operatério que contemple o procedimento cirdrgico realizado. Realmente
n&o é apenas uma via de acesso. E sim uma “area de atuacdo” como poucas pois esta inserida
em varias especialidades compartilhando equipamentos , técnicas e inten¢des em
procedimentos cirdrgicos minimamente invasivos.

A diretoria da SOBRACIL estabeleceu como meta para este biénio varias agdes a
exemplo das diretorias anteriores com o objetivo de elevar cada vez mais o0 nome da
Videocirurgia brasileira. Para isso precisamos estar unidos, fortes e confiantes em nossa
sociedade. Escrevemos um capitulo na histéria da Medicina Brasileira, este mérito ninguém
vai poder nos tirar.
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