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Presidente

Queridos
amigos e
ASSOCIados,

screvo meu ultimo editorial como presidente da SOBRACIL. Foram dois anos de

intenso trabalho, sendo este Ultimo particularmente diferente devido aos aconteci-
mentos de todos conhecidos. Confesso que saio com o coragdo apertado; foram
muitos anos fazendo parte das diretorias de nossa querida sociedade — secretario,
vice-presidente duas vezes, presidente duas vezes... A SOBRACIL faz parte da mi-
nha vida, desde o dia em que estava na historica reunido na APM, em 1991, em que a Socieda-
de Brasileira de Cirurgia Laparoscopica foi fundada; estava presente também quando muda-
mos para Sociedade Brasileira de Videocirurgia e participei da assembleia em que mudamos
de novo para Sociedade Brasileira de Cirurgia Minimamente Invasiva e Robotica, um nome que
ja diz tudo - inclusivo, abrangente e de acolhimento a todos que tem interesse em aperfeicoa-
mento, treinamento continuado, novas tecnologias e desafios relacionados a cirurgia minima-
mente invasiva e todos os seus desdobramentos..
Este € o DNA de nossa Sociedade, motor que impulsiona todas as a¢des que sao realiza-
das por e em nome da SOBRACIL.
Quero agradecer a todos os amigos que fizeram da SOBRACIL uma sociedade de intensa
atuagéo durante este mandato — ndo quero nominar, pois foram inimeros.



Foram dezenas de cursos, treinamentos, eventos. Neste “ano pandémico’ foram dezenas

de reunides virtuais, sempre divulgando conhecimento, trazendo controvérsias, reunindo pes-
soas e juntando os amigos.

Quero particularmente agradecer ao Bispo e ao Sergio Roll. Como “trés mosqueteiros” tra-
balhamos juntos durante todo o mandato e sem eles teria sido, além de menos alegre, sem
tantas realizagdes. A estes amigos de toda a vida quero que saibam que sentirei para sempre
falta de nossas reuniGes e conversas nestes dois Ultimos anos; esta amizade me € cara e rece-
bi ensinamentos de vocés que levarei para sempre.

Quero agradecer a comissao do congresso que nao houve, em Fortaleza — Paulo, Luiz
Moura e Heladio — que tanto trabalharam para que o congresso presencial ocorresse e acaba-
mos morrendo na praia. Tenham certeza de que o compromisso do proximo congresso pre-
sencial ser em Fortaleza estara mantido, para que completem o excelente trabalho que vinham
realizando.

Nosso congresso virtual de dezembro tenho certeza também sera bem sucedido, e cum-
priremos nossa obrigagado de trazer, a cada dois anos, os mais importantes conceitos, debate-
dores e palestrantes para atualizar nossos associados.

Vivemos tempos de desafios e este ano foi particularmente pedagdgico para todos nos.
Infelizmente morreram muitos milhares de pessoas nesta pandemia e nada de bom pode se
falar desta infeliz estatistica. Por outro lado, tivemos oportunidades de reaprender e aprimorar
novas formas de relacionamento e comunicagdo. Criamos uma intensa rede de reunides vir-
tuais sobre todos os temas e a SOBRACIL foi particularmente rapida e atuante, de norte a sul
do Brasil, realizando eventos pequenos e grandes sobre os temas de videocirurgia e robotica.

Despego-me sem partir. Permanecerei sempre presente na SOBRACIL, disposto a ajudar
naquilo que mais prezo — encontrar e falar com os amigos, ensinar o pouco que sei e aprender
0 MUito que 0s outros sempre tém a generosidade de compartilhar conosco.

Forte abrago a todos.

Carlos Eduardo Domene
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Sergio Roll

Caros amigos,

Com grande prazer e orgulho convido vocés para o nosso
primeiro Congresso on-line, o SOBRACIL 2020.

A COVID-19 acabou com meses de planejamento meticuloso que tivemos para o Congres-
so SOBRACIL em Fortaleza. As reunides foram canceladas, as expectativas dos participantes
frustradas e aqueles que buscavam retornos financeiros, apertaram o cinto.

Pelas restrigbes impostas pela pandemia decidimos transforma-lo em evento virtual, pen-
sando na maior seguranca de todos os participantes e também, na melhor forma de adequa-lo
as restriges de viagem e ao foco de todos na retomada das cirurgias eletivas.

Nossa proposta € de manter todos 0os nossos valores e possibilitar um intercambio ainda
maior, sem fronteiras, para profissionais e empresas de todo o mundo.

O SOBRACIL 2020 sera um evento Unico e dinamico, com muitas novidades para a nossa
comunidade de cirurgiGes laparoscopistas e roboéticos.

Mostraremos os avangos da cirurgia laparoscopica e robotica nas diversas areas e o even-
to certamente ird inspirar muitos a serem inovadores nas suas abordagens cirldrgicas e a des-
cobrirem novas solucdes para desafios que enfrentam nos casos complexos.

Como o nosso Congresso adotou um novo formato inovador e arrojado, iremos cobrir

desde questoes fundamentais até a aplicagéo pratica da videocirurgia e da cirurgia robética.

.Q_ualquer pessoa interessada no progresso futuro desta area, ndo deve perder.
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Reuniremos 0s mais renomados cirurgides nacionais e internacionais
e assim, nestes dias de debates, teremos montada uma rede global de
erts com um Unico objetivo — debater as inovagles recentes no
do da cirurgia.

Estes dias serdo dedicados a cobrir um amplo espectro de temas

relacionados a via biliar, situagdes complexas do refluxo gastroesofa-

gico, cirurgia bariatrica e metabdlica, coloproctologia, cirurgia do can-

cer gastrico, além das especialidades de ginecologia, cabega e pescogo,
urologia e térax.

Teremos sessées paralelas focando cada area e conferéncias magnas trans-
disciplinares, nas quais todos 0s grupos estaréo reunidos e debatendo os temas
comuns as especialidades.

Na proposta de inovar e atender ao compromisso com 0s Nossos membros, pela primeira
vez em um Congresso da nossa sociedade, realizaremos um curso de cirurgia de parede abdo-
minal que ira fazer parte da grade do Congresso.

Novamente, trazendo discussdes de casos e videos com truques e dicas de situagdes
complexas, sem deixar de lado a proposta de acolher as ligas académicas de cirurgia e 0s
jovens cirurgides, apresentando pontos basicos e truques para agueles que estédo na curva de
aprendizagem da cirurgia de hérnia laparoscopica e robdtica.

Mesmo com este novo formato on-line ndo deixaremos de transmitir cirurgias de reno-
mados cirurgides nacionais e internacionais, algo que fazemos ha muitos anos e que neste
delicado momento em que vivemos, ndo medimos esfor¢os para trazer a vocé o melhor do
aprendizado.

Dedicaremos um periodo inteiro focado na cirurgia roboética e as futuras tecnologias, além
das sessdes programadas por cada especialidade que também abordarao o tema.

Certamente, os eventos virtuais ndo podem gerar a paixao coletiva de outros ao vivo, nem
oferecem o mesmo potencial para encontros e debates fortuitos inspiradores mas todos te-
mos a ganhar com a adogdo de novas normas de conferéncias, que envolvem menos viagens
e utilizam a gama de novas tecnologias interessantes que nos foram ofertadas.

A distancia ndo sera mais um limitante pois estaremos todos juntos, conectados virtual-
mente.

O nosso proposito € inspirar a sua criatividade, preservando a sua vida e bem-estar.

Facam sua inscrigao e venham compartilhar sua experiéncia.

Até breve,

Sergio Roll
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CIRURGIOES DE

CABEGA E PESCOGO

as Uultimas décadas a Renan Lira

busca por acessos e téc- Coordenador da programacao
cientifica de cabeca e pescoco
no SOBRACIL 2020.

nicas cirdrgicas menos
morbidas, com melhor
resultado estético e funcional, mas
preservando resultados oncolégicos
para estas doengas, se intensificou e
diferentes abordagens para ressec-
¢Oes em tumores de cabeca e pesco-
GO, esvaziamentos cervicais e tireoi-
dectomias vém sendo descritas.
Neste cenario a cirurgia robdtica
tem se mostrado verdadeiro catalisa-
dor no desenvolvimento de acessos
alternativos e/ou minimamente inva-
sivos em cirurgia de cabeca e pesco-
¢o, afirma Renan Lira, coordenador
da programagao cientifica deste seg-
mento no SOBRACIL 2020.
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/ A cirurgia robdtica transoral (TORS) se consolidou com tratamento de es-

colha para os carcinomas iniciais de orofaringe, apresentando diversas vanta-

gens quando comparada as cirurgias convencionais para estes tumores, como
menor tempo de internagdo, menos sangramento, menor risco de infecgao,
melhor recuperagao funcional da degluticdo e menor necessidade de traque-
ostomia. Estes resultados, extremamente favoraveis tanto do ponto de vista
oncoldégico como do ponto de vista funcional, juntamente com as evidentes
vantagens da visualizagdo magnificada em 3D e dissecgéo precisa, ajudaram
a difundir a técnica, que hoje é utilizada como opcgéo terapéutica de escolha
para os tumores T1 e T2 de orofaringe e laringe supra-glética em praticamente
todos os grandes hospitais de referéncia em oncologia do mundo e em alguns

centros brasileiros.

Além do acesso transoral o robé também pode ser empregado em cirur-
gias de pescogo, incluindo esvaziamentos cervicais, tireoidectomias, ressegao
de tumores de glandula salivar e tumores benignos. Nestas situagdes, o uso do
sistema robdtico permite a utilizagdo de acessos remotos alternativos como o
transoral e o retroauricular, que evitam a necessidade de cicatrizes visiveis no
pescogo, mas permitem a realizagao dos procedimentos com 6tima visualiza-
gao propiciada em visdo magnificada do rob6 e dissecgao anatdmica precisa.

Pouco a pouco cirurgibes de cabega e pescogo de diferentes regides do
Brasil estdo comecando a ter acesso a plataformas de cirurgia robdtica e tém
demonstrado interesse, buscando treinamento e habilitagéo, o que certamente
fard com que a cirurgia robdtica em cabeca e pescogo cresga de forma expo-
nencial nos proximos anos, tanto em TORS quanto em cirurgia de pescogo.

Neste ano de 2020 teremos no Congresso da SOBRACIL discussdes dos
principais métodos minimamente invasivos em cabeca e pescogo, incluindo

TORS, cirurgia robdtica de pescogo e tireoidectomiatransoral.
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Sidney Pearce
Coordenador da
Programagéo Cientifica
da Ginecologia

No mddulo de vide-
ocirurgia ginecoldgica o
SOBRACIL 2020 tera trés
dias de intenso debate
sobre os temas mais im-
portantes da laparosco-
pia e robotica. Momento
imperdivel de atualizagéo,
com grandes nomes na-
cionais e internacionais,
explica Sidney Pearce,

Marcos Flavio Rocha
Coordenador da
Programagéo Cientifica
da Urologia

A GINECOLOGIA E AROBOTICA

coordenador da progra-
magao cientifica da gine-
cologia.

Com cada painel
montado de maneira es-
truturada para que o tema
seja discutido pelos pro-
fissionais que mais do-
minam o assunto, garan-
tindo uma tematica rica
e aprofundada. Abordare-
mos assunto de compre-
ensao complexa como a
dor pélvica, os caminhos
da oncologia ginecoldgi-
ca, técnicas para a rea-
lizagdo segura de histe-
rectomias dificeis, como
lidar com a miomectomia

laparoscopica, as inova-
¢bes na area de histeros-
copia e muita discussao
sobre endometriose pro-
funda e cirurgia robdtica,
temas que irdo garantir a
atencdo de todos os par-
ticipantes no evento.
Contaremos com
grandes nomes da gine-
cologia nacional e inter-
nacional, contando com
4 palestrantes internacio-
nais, vindos da Coldbmbia
e Estados Unidos e varios
outros,  representando

todo o Brasil.
Uma grande inova-
cao sera a realizagéo e

UROLOGIA EM PAUTA

Com  transmissao
on-line, os encontros de-
dicardo dois dias ao tema
(11 e 12 de dezembro). A
programacgéo cientifica
destacara como as téc-
nicas cirdrgicas minima-
mente invasivas estao
sendo utilizadas no tra-

tamento de alteragdes no

A urologia vem com destaque no SOBRACIL 2020!

trato urinario de homens
e mulheres e no sistema
reprodutor  masculino.
Nefrectomia parcial, cis-
tectomia radical e pros-
tatectomia robotica serdo
alguns dos topicos.
Colegas brasileiros,
juntamente com convi-

dados de outros paises,

transmissdo de cirurgia
de endometriose realiza-
da ao vivo em ambiente
virtual, possibilitando um
maior acesso ao tema.
Ao final do congresso fi-
cara muito claro o papel
da robodtica na ginecolo-
gia.

O evento esta sendo
preparado cuidadosa-
mente para oferecer o
gue existe de mais atual
neste tema, tornando-se
imperdivel para todos que
desejam se aprofundar
na videocirurgia gineco-
|6gica.

N&o percam!

como Estados Unidos e
Franga, debaterdo aspec-
tos praticos da laparosco-
pia e da robotica. Segun-
do Marcos Flavio Rocha,
um dos pontos altos do
evento sera a transmis-
sdo de uma cirurgia sem
edigdo do professor fran-
cés Richard Gaston.



Rubens Sallum
Coordenador da
Programagéo Cientifica
do Eséfago e Estbmago

Amesaredonda dedi-
cada ao tratamento cirur-
gico da doenga do refluxo
Gastroesofagico  privile-
gia as situagbes praticas
mais complexas que se
apresentam ao cirurgiao
no seu dia-a-dia, afirma
Rubens Sallum, coorde-

Sergio Aratjo

O TEMA E ESOFAGO E ESTOMAGO

nador da programacao
cientifica do segmento
Es6fago e Estdbmago do
SOBRACIL 2020.

O estudo das situa-
¢Oes de maior dificulda-
de do clinico e do cirur-
gido, como o tratamento
cirdrgico das grandes
hérnias, o tratamento do
hiato dificil em relagéo
a0 uso ou ndo de tela, as
situagbes de dificuldades
no diagnostico e no tra-
tamento do esofago de
Barrett, sdo temas palpi-
tantes concentrados em

Miguel Pedroso

Coordenadores da Programagao
Cientifica da Coloproctologia

O SOBRACIL 2020 chegou! O ano de 2020 foi de
grande desafio. A realizagdo do Congresso é uma con-
quista de todos os cirurgides focados no avango da
cirurgia minimamente invasiva e nos melhores resul-
tados possiveis para nossos pacientes.

A realizagdo de encontros e reunides cientificas por
telepresenca ainda que obrigatdria, se tornou de forma
muito estabelecida uma ferramenta bem definida de
intercambio de informacdes cientificas. Para nds, cirur-
gides minimamente invasivos, ndo poderia ser diferente.

uma mesa redonda com
especialistas  nacionais
experientes e do mais
alto nivel. Ainda seréo
apresentadas  técnicas
minimamente invasivas
videolaparoscopicas e ro-
béticas nestas situagdes
de operagdo e também

de reoperagdo sobre o
hiato.
Na mesa redonda

que trata das afecgdes
neoplasicas do esoéfago
e juncdo esofagogas-
trica, o objetivo é con-
densagdo das principais

informacgdes técnicas
operatodrias por video ou
roboticas atualizadas e
empregadas no trata-
mento cirdrgico dessas
afecgdes, pautadas nos
resultados nacionais e
internacionais destas
operagdes. Desta forma,
0 cirurgido em um curto
intervalo conseguira atu-
alizar-se nos principais
avangos obtidos na cirur-
gia minimamente
siva e robotica das mais
importantes doencas do
es6fago e estbmago.

inva-

COLOPROCTOLOGIA

A Coloproctologia sempre ganha um especial des-

taque em nosso Congresso por varios motivos. Nossa
especialidade € o bergo dos ensaios randomizados na
cirurgia minimamente invasiva e da recuperagao ace-
lerada. A cirurgia colorretal esta inevitavelmente ligada
a cirurgia por orificios naturais, por portal Unico, endo-

luminal e claro, robdtica.

O Congresso trara destaques e pauta para dis-
cussao nas vozes de grandes especialistas do Bra-
sil e internacionais. Em associagdo aos desafios e
oportunidades trazidos pela pandemia do novo co-
ronavirus, no evento seréo abordados tépicos atuais
e desafiadores sobre o manejo do cancer do reto por
varias modalidades de acesso minimamente invasi-
vo, sobre o valor das linfadenectomias estendidas
para o cancer do célon, das novas modalidades de
cirurgia transanal, algia pélvica cronica e endome-

triose.
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