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Está chegando o SOBRACIL 2018, fruto de muito traba-
lho nos últimos dois anos, para preparar um congres-
so de alto padrão como você merece.

O evento será realizado de 16 a 19 de maio, 
no ExpoUnimed em Curitiba e terá a participação de alguns dos 
melhores cirurgiões do mundo que estarão lá para compartilhar 
seus conhecimentos e habilidade.

Estamos muito felizes com o retorno de alguns colegas que 
já se apresentaram em edições anteriores como Eduardo Parra-
Davilla (USA), Jacques Marescaux (FRA), Luc Soler (FRA) Maurice 
Chung (USA) e Jay Redan (USA), entre outros,  mas também com 
a presença de muitos que virão pela primeira vez ao SOBRACIL, 
como John Martine (USA), Kenneth Palmer (USA), Jean Michel 
Fabre (FRA), David Nocca (FRA), Todd Heniford (USA), Carlos Russo 
(PAR), Daniel Sanabria (COL), Jordi Pujol (ESP) e Robert Zurawin 
(USA), entre outros.

Uma das grandes novidades do 14º Congresso Brasileiro de 
Videocirurgia será o simpósio internacional de cirurgia robótica, 
realizado em parceria com a SRS (Society of Robotic Surgery) no dia 
19 (sábado). O evento terá foco em demonstrações cirúrgicas, dicas 
técnicas e manejo de complicações nas diversas especialidades 
apresentadas por colegas norteamericanos, latino-americanos e 
brasileiros.

Além disso, ao longo do evento serão realizadas cirurgias 
robóticas com transmissão ao vivo. Uma do Hospital São Luiz Itaim 
(São Paulo) e todas as outras do Hospital Erasto Gaertner, único 
hospital do Paraná a contar com esta tecnologia e referência no 
tratamento do câncer.

A realização de eventos desta grandeza na América Latina é 
fundamental para o desenvolvimento e disseminação da cirurgia 
minimamente invasiva no nosso meio. O Brasil já conta com 39 
robôs espalhados por São Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais, 
Pernambuco, Ceará, Rio Grande do Sul, Paraná, Pará e Brasília.

Continue ligado! O SOBRACIL 2018 está chegando com uma 
programação imperdível!
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Segundo Claudio Moura, um dos coordenadores do Programa, os alu-
nos que concluíram a fase 2 no Instituto Innovattion da Johnson & 
Johnson, em São Paulo, serão agora avaliados durante a prova prática 
realizada no congresso.

Nesta edição  tivemos um fato novo: menos vagas para a fase 2 que 
o número de candidatos aprovados, o que demonstra claramente o grande 
interesse dos alunos no programa.

Os alunos estão tendo a oportunidade de conhecer os vários produ-
tos disponíveis no mercado para uso em cirurgias minimamente invasivas, 
de terem aulas pontuais sobre a técnica e treinamento prático em simulado-
res, caixas brancas e laboratório experimental. Enfim, tem a oportunidade de 
aprimoramento teórico-prático na videocirurgia.

Na fase 3, explica Thiers Soares que também coordena o Programa, os 
alunos terão a prova teórica (incluindo todos os temas abordados na fase ) e 
uma prova prática em caixa branca. Ao final, faremos a divulgação da média 
final e da colocação dos alunos.

Os alunos melhor colocados terão o direito de escolher a bolsa de pós 
graduação que preferem por ordem de colocação e farão o aprimoramento 
e continuidade deste treinamento inicial em um dos parceiros do programa.

A escolha das vagas se dará presencialmente durante o congresso, em 
dia, hora e local informados no stand da SOBRACIL no evento.

Bom Congresso a todos!

Saudações videocirúrgicas.

NO SOBRACIL 2018
Será finalizada no SOBRACIL 2018 
em Curitiba mais uma edição do 
Programa Jovem Cirurgião.

PARCEIROS DO PROGRAMA 2017-2018
A quem mais uma vez agradecemos o apoio!!

Claudio Moura e 
Thiers Soares
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O programa cien-
tífico da ginecologia no 
SOBRACIL 2018 foi mon-
tado com renomados 
convidados nacionais e 

internacionais dentro da área da cirurgia ginecológica 
minimamente invasiva. Em parceria com a SLS (Society 
of Laparoendoscopic Surgeons), estão confimadas as 
presenças de Maurice Chung (USA), de Ja Hyun Shin 
(USA) e de Robert Zurawin (USA).

O programa da ginecologia, segundo um dos 
seus coordenadores William Kondo, tem como objetivo 
demonstrar as técnicas cirúrgicas utilizadas no manejo 
das doenças benignas e malignas, expondo o passo a 
passo dos procedimentos e discutindo eventuais con-
trovérsias no manejo de diversas situações nas quais a 
cirurgia minimamente invasiva pode ser aplicada. Den-
tre os temas que serão discutidos estão técnicas para 
histerectomia laparoscópica e miomectomia, aborda-
gem de lesões ovarianas, estado da arte da histerosco-

Programação Científica

William Kondo

Ginecologia

pia e o grande desafio que é o tratamento cirúrgico da 
endometriose profunda.

Além disso contará com 6 procedimentos cirúrgi-
cos realizados por profissionais experientes e transmi-
tidos ao vivo do Hospital Erasto Gaertner, em Curitiba, 
sendo 5 deles por laparoscopia e um por robótica. Nes-
tas sessões esperamos que possa haver uma interação 
entre os participantes e os cirurgiões, com possibilida-
de de discussão de abordagens cirúrgicas alternativas 
durante a realização dos procedimento cirúrgicos, o 
que sempre acrescenta muito na formação e capacita-
ção dos cirurgiões endoscópicos.

Desta forma, prossegue William Kondo, todos os 
ginecologistas que já realizam ou que têm interesse 
em ingressar na esfera da cirurgia minimamente in-
vasiva estão convidados para participar deste evento, 
que promete ser de altíssimo padrão e que aguarda 
ansiosamente a sua presença, pois todo o esforço da 
comissão organizadora tem como foco principal o(a) 
senhor(a) participante!
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É com muita satisfa-
ção que comunicamos a 

realização do módulo de urologia no congresso SO-
BRACIL 2018, diz Aníbal Branco, coordenador da pro-
gramação de urologia do evento.

Neste congresso, informa Aníbal, teremos vá-
rias novidades como, pela primeira vez no congresso 
SOBRACIL, cirurgias ao vivo no módulo urológico. 
Entre elas teremos casos de prostatectomia radical 
laparoscópica e prostatectomia robótica realizadas 
no Hospital Erasto Gaertner e transmitidas para o 
local do evento. Contaremos com a presença dos 
maiores expoentes da videocirurgia de todas as par-
tes do Brasil e também a participação de Kenneth 

Neste ano, o congres-
so da SOBRACIL terá tam-
bém um espaço especial 

dedicado à ginecologia oncológica. Os maiores nomes do 
cenário nacional estarão presentes para discutir os avan-
ços da cirurgia minimamente invasiva, até onde a cirurgia 
robótica pode de fato beneficiar os pacientes, quando os 
equipamentos de alto custo são realmente necessários e 
qual a segurança da cirurgia laparoscópica no tratamento 
do câncer, entre outros temas importantes.

De acordo com Reitan Ribeiro, coordenador do 

Ginecologia Oncológica
Reitan Ribeiro

Urologia
Aníbal Branco

programa de ginecologia oncológia, “as cirurgias ao 
vivo serão destaque. Transmitidas do Hospital Erasto 
Gaertner (Hospital do Câncer do Paraná), teremos lin-
fadenectomia pélvica, histerectomia radical e linfade-
nectomia retroperitoneal apresentadas em full HD”.

Experts como Daniel Sanábria (Colombia), Reitan 
Ribeiro (Curitiba), Marcelo Vieira (Barretos) e Gustavo 
Guitmann (Rio de Janeiro) realizarão procedimentos 
focados no que realmente interessa.

Acesse o programa para conferir os convidados e 
não deixe de prestigiar!

Palmer, membro do maior centro mundial de cirur-
gia robótica, que fica nos Estados Unidos.

Temas contemporâneos da videocirurgia uroló-
gica serão abordados, tais como o treinamento em ci-
rurgia robótica, as reconstruções em 3 dimensões das 
imagens radiológicas e o implante renal por videolapa-
roscopia, entre outros.

Curitiba, que sempre foi uma referência em 
todas as áreas da videocirurgia, se sente honrada 
em sediar este importante evento e todos os es-
forços estão sendo realizados para que tenhamos 
um evento com alto nível científico e que todas as 
expectativas sejam correspondidas, finaliza Aníbal 
Branco.
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e parceiros

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Minimamente In-
vasiva e Robótica se consolidou como uma das mais 
importantes sociedades cirúrgicas brasileiras, e para 
isto conta com o apoio de diversas instituições de en-
sino, entre elas o Instituto Jacques Perissat e o IRCAD, 
que participarão também do SOBRACIL 2018.Christiano 

Claus
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Outro parceiro importante da SOBRACIL é o IRCAD - Instituto de Treinamento em Técnicas Minimamente Invasivas e Cirurgia Robótica, 

que fará a transmissão de uma sessão diretamente de Estrasburgo, França, durante o SOBRACIL 2018.

Uma das mais importantes instituições de educação e pesquisa na área médica no mundo, o IRCAD tem como objetivo capacitar 

médicos brasileiros e estrangeiros em diversas especialidades cirúrgicas. Conta atualmente com dois centros de qualificação na Amé-

rica Latina: um no Rio de Janeiro e outro em Barretos, além da sua sede em Estrasburgo, França (fundado em 1994), uma unidade em 

Taiwan e em breve terá uma outra unidade em Ruanda.

O IRCAD já treinou mais de 50 mil cirurgiões de 130 países distintos ao longo de 20 anos de história. 

O conteúdo programático dos cursos do IRCAD engloba treinamentos prático e teórico, inclusive com simulação de operação em 

bonecos preenchidos por tecidos reais, e transmissão ao vivo de cirurgias em 3D, realizadas em Barretos, no Rio de Janeiro e na França.

As técnicas minimamente invasivas utilizam equipamentos cirúrgicos modernos, microscópicos, endoscopia e técnicas percutâneas, 

permitindo assim incisões ainda menores e consequentemente menos trauma cirúrgico. “Os pacientes querem cirurgias que agri-

dam menos e que proporcionem uma recuperação mais rápida. Em geral, os métodos minimamente invasivos apresentam como 

benefícios taxas de infecção até 70% menores que a cirurgia convencional, além da diminuição dos riscos de hérnias incisionais e 

da necessidade de terapia intensiva no pós-operatório”, informa Armando Melani, diretor científico do Centro de Treinamento Edson 

Bueno e do IRCAD no Brasil.

O Instituto Jacques Perissat, parceiro de longa data, fica na cidade de Curitiba e presta homenagem ao cirurgião francês Jacques 

Perissat, pioneiro em cirurgia laparoscópica e responsável pela divulgação da técnica ao redor do mundo. Fundado em 2004, o IJP 

como é conhecido, é responsável por um curso de pós-graduação em cirurgia mini invasiva em parceria com a Universidade Positivo.

Ao longo de mais de 10 anos, o IJP formou mais de 300 cirurgiões do Brasil e América Latina, dentro de um modelo de educação 

continuada. “A parceria com a SOBRACIL, desde os primeiros cursos do IJP, foi fundamental para o sucesso alcançado nos dias atuais. 

A chancela de apoio da sociedade é uma segurança de qualidade aos cirurgiões interessados” refere Marcelo Loureiro, fundador e 

coordenador do IJP. “Ao longo destes últimos anos, foram vários os projetos realizados em parceria. A SOBRACIL, além do curso de 

pós-graduação, tem apoiado os eventos organizados pelo IJP, como o tradicional HerniaLap e nosso mais novo projeto, o ObesoLap 

que terá sua primeira edição de 2 a 4 de agosto, no campus da Universidade Positivo. Por sua vez, nós temos participado dos congres-

sos nacionais, incluindo esta próxima edição que acontecerá em Curitiba, além de participarmos do Projeto Jovem Cirurgião” afirma 

Christiano Claus, também coordenador do IJP.
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A Associação Latino-Americana de Cirurgia Endoscópica, ALACE, promove o XIII 

Congresso Latino-Americano de Cirurgia Endoscópica, ALACE 2018, que será re-

alizado no Hotel Wyndham San José Herradura, em San José, na Costa Rica, o 

maior e melhor equipado centro do país, de 29 a 31 de agosto de 2018.

O objetivo do evento é reunir os mais expressivos nomes da videocirurgia latino-americana 

e de outros continentes pela primeira vez na Costa Rica, para discutir o que há de mais novo 

e relevante na cirurgia de vídeo, além de desfrutar os encantos da Costa Rica, suas belezas 

naturais, patrimônio histórico, cultural e uma culinária e música únicos.

O ALACE 2018, que espera receber participantes de 25 países, reunirá ainda 50 conferen-

cistas estrangeiros e dezenas de expositores da indústria farmacêutica, fornecedores de 

equipamentos, instrumentos, produtos e serviços ligados à cirurgia de vídeo . O evento será 

patrocinado pelo Ministério da Saúde da Costa Rica, Município de San José, Faculdade de 

Médicos e Cirurgiões da Costa Rica e Instituto Costarriquenho de Turismo.
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O impacto social e científico do evento
Segundo Mario Sãenz, vice-presidente da ALACE e presidente do Congresso ALACE 
2018, este é o maior evento de Cirurgia Endoscópica na região latino-americana, 
graças ao qual podem ser geradas importantes contribuições para a saúde pública 
e melhorar a qualidade de vida da população.

Além disso, será promovido o desenvolvimento profissional dos cirurgiões da Costa 
Rica e da região, favorecendo o bem-estar e o fortalecimento das instituições públi-
cas e privadas de assistência médica.

Através do congresso, os cirurgiões serão treinados em técnicas minimamente in-
vasivas que demonstraram permitir uma recuperação melhor e mais rápida em di-
ferentes tipos de cirurgias, como pacientes com câncer e adultos mais velhos.
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Alfredo Guarischi

O sangramento foi imenso.

“Mas como foi que aconteceu, doutor?”

Essa era também a pergunta que toda a equipe se fazia.

Fora uma cirurgia de rotina, com a alta hospitalar prevista para o dia 
seguinte, mas que expôs o paciente a enormes riscos, a uma prolon-
gada internação e alto custo hospitalar. Com um problema vascular, 
ele utilizava corretamente um anticoagulante prescrito, mas se auto-
medicava com Ginkgo biloba (para tratar “problemas de memória”). 
Essa erva tem propriedades anticoagulantes, além de poder levar a 
convulsões quando associada a certos medicamentos e aumentar a 
toxicidade de alguns outros utilizados no tratamento da Aids.

Esse não foi um caso isolado. É um problema mundial. Um tremendo 
equívoco ao se justificar o uso dessas drogas (com duplo sentido) 
- “Se não fizer bem, mal não faz”. Esse é um mercado de bilhões de 
dólares.

mas pode fazer mal
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Para trocar ideias sobre os tópicos apresentados nesta coluna 
utilize o canal “Fórum de Debates” no site da SOBRACIL.

DÊ SUA OPINIÃO. PARTICIPE!

Estudos apontam que 30% das pessoas entre 25 e 49 anos de idade, 
em geral com boas condições socioeconômicas e de escolaridade, 
fazem uso de medicação não convencional, principalmente os por-
tadores de câncer, doença cardiovascular, diabetes e transtornos 
emocionais. Três em cada quatro desses pacientes não informam isso 
espontaneamente, porém, se diretamente questionados pelo médi-
co, quase metade deles confirma esse uso nos 12 meses anteriores 
à consulta. Em geral, a “prescrição” foi feita por amigos, familiares ou 
pela “propaganda”, havendo preferência pelos produtos importados 
(“de melhor qualidade”).

Essas drogas são substâncias químicas ou biológicas que interagem 
entre si e com medicamentos tradicionais, aumentando, diminuindo 
ou modificando suas ações. O uso de dois ou mais desses produtos 
pode elevar o risco de complicações em três vezes. As ervas em par-
ticular, por sua grande heterogeneidade, podem ter conservantes, 
pesticidas, minerais e produtos animais. Além disso, existem inúme-
ras plantas semelhantes, mas com composições totalmente diferen-
tes.

Uma recente publicação no Journal of Clinical Pharmacology aponta 
os potenciais problemas, em especial com o uso de Ginkgo biloba, 
chá-verde e ginseng, populares no Brasil.

Apesar de haver legislação do Ministério da Saúde, desde 1981, sobre 
o uso de fitoterápicos e de termos excelentes centros de pesquisas 
para o desenvolvimento de medicamentos utilizando nossa enorme 
biodiversidade, a pesquisadora Daniella Silva, em sua tese na Far-
manguinhos em 2013, apurou que apenas um terço das embalagens 
de Ginkgo biloba comercializadas legalmente no Rio de Janeiro, ti-
nham rotulagem correta.

Fica então o conselho: sempre converse com seu médico, pois produ-
tos naturais também podem fazer mal.
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