
Informativo Oficial da Sociedade Brasileira de Cirurgia Minimamente Invasiva e Robótica 

Edição 47 • Ano 2018



2

Ed
iç

ão
 4

7 
• A

no
 2

01
8

Estamos muito próximos do SOBRACIL 2018 e já po-
demos afirmar que vamos reunir especialistas da 
mais alta qualidade, vindos de várias partes do mun-
do para mostrar o que vem sendo feito de mais mo-

derno na área da cirurgia minimamente invasiva e robótica. 
Será um congresso de alto padrão tanto pela qualificação 
dos participantes, como pelos temas a serem abordados 
e discutidos. O evento será realizado de 16 a 19 de maio,  
Expo Unimed, em Curitiba, e terá a participação de grandes 
cirurgiões do mundo, entre eles Jacques Marescaux (FRA), 
Todd Heniford (USA) e Eduardo Parra-Davila (USA), que co-
ordena ainda o Simpósio Internacional da SRS.

Teremos cirurgias realizadas por laparoscopia e robótica 
transmitidas ao vivo para o Congresso e uma  sessão do 
IRCAD diretamente de Estrasburgo por videoconferência.

No sábado uma programação especial preparada pela SRS, 
toda focada em cirurgia robótica.

E não se esqueçam que durante o congresso, vai haver a 
eleição para a próxima diretoria da SOBRACIL (2019/2020) e 
a escolha da sede do SOBRACIL 2022.

Nesta edição você vai saber ainda quais os planos de 
André Brandalise para sua gestão 2018/2019 à frente da 
SOBRACIL-SP, terá mais informações sobre o CBH 2018, 
um artigo de Paula Volpe sobre a cirurgia que vai realizar 
durante o congresso e artigo de Alfredo Guarischi sobre a 
humanização das cirurgias.

Uma boa leitura!
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Presidente da 
Sociedade Brasileira 
de Hérnia e Parede 
Abdominal - SBH

Alexander 
Morrell

Caros Amigos, 

Estamos na reta final de organização para nosso V Congresso Brasi-
leiro de Hérnia que acontecerá entre 19 e 21 de abril de 2018, no 
Centro de Convenções do Hotel Grand Mabu, em Foz do Iguaçu.

Todos sabemos da necessidade de atualizarmos nossos co-
nhecimentos em uma área cirúrgica que evolui e muda muito rapidamen-
te os conceitos, as técnicas, os equipamentos e, por consequência, os seus 
resultados.

A programação científica está sendo cuidadosamente elaborada para 
fornecer a você conhecimentos relevantes para a sua rotina cirúrgica diá-
ria, transmitidos por colegas com grande experiência.

Estão confirmados convidados internacionais de renome que mos-
trarão as mais recentes novidades tecnológicas e o que está acontecendo 
nos grandes centros mundiais para quem não teve a oportunidade de par-
ticipar dos últimos congressos, como, entre outros, Igor Belyansky, Phillips 
Shadduck e Dean Mikami, dos Estados Unidos, Agustín Álvarez e Max  Bu-
chheister, do Chile, Esteban Mora e Olga Vega Sanchez, da Costa Rica, Ma-
nuel Martin Gomez, da Espanha e Gustavo Castagneto e Pablo Cingolani, 
da Argentina.

Foram programadas várias cirurgias com transmissão ao vivo, além 
de conferências, mesas-redondas e palestras com vídeos semi-editados.

Tragam seus colegas de equipe e residentes. Teremos sessão de Víde-
os e Temas Livres.

Com a certeza de que você aproveitará muito da parte científica, 
acrescentamos também um pouco de lazer. Aproveite para conhecer as 
Cataratas de Iguaçu, fazer compras e passar um fim de semana agradável 
e descontraído com sua família, neste magnífico hotel de fácil localização 
e estrutura privilegiada.

A Comissão Organizadora está empenhada em fazer este evento diri-
gido para os colegas de todos os estados brasileiros, além dos nossos ami-
gos latino-americanos.

Nos vemos lá!
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Convidados internacionais
Programa GERAL

• Gui Bernard Cadiere - Bélgica

• Salvador Morales - Espanha

• Kevin Higa - Estados Unidos

• David Noca - França

• Lee Swanstrom - Estados Unidos

• Jean Michel Fabre - França

• Yusef Kudsi - Estados Unidos

• Eduardo Parra Davila - Estados Unidos

Programa GINECO

• Ricardo Estape - Estados Unidos

• Maurice Chung 

Programa URO

• Kenneth Palmer - Estados Unidos

A medida que a data 
para o congresso 
SOBRACIL 2018, 
em Curitiba, se 
aproxima, o programa 
científico mostra sua 
identidade e o nível 
de qualidade que será 
apresentado, o que 
pode ser medido pela 
lista de palestrantes 
internacionais 
convidados:
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Segundo Christiano Claus, teremos mais uma vez a sessão Surgical Surprises orga-
nizada pela SLS (Society of Laparoendoscopic Surgeons), uma das mais concorridas 
em edições anteriores do evento. SS consiste na apresentação de vídeos de compli-
cações cirúrgicas, tanto aquelas do dia-dia quanto algumas consideradas verdadei-

ras catástrofes e a discussão com grande interatividade com a plateia e votação eletrônica durante os 
casos. Os moderadores circulam entre os participantes, que são estimulados a opinar porque a compli-
cação ocorreu, como evitar e as condutas a partir de então. A SS será realizada dia 18 de maio, sexta-
-feira, às 14:00 horas. Guarde a data e programe-se .... a sala vai estar lotada!

Paula Volpe, mestre em cirur-
gia pela FMUSP, vai realizar a 
colecistectomia single site 
robótico em São Paulo, com 

transmissão para o congresso.

“A técnica de um único portal laparoscópico foi 
desenvolvida ao longo dos últimos anos, numa 
tentativa de diminuir a agressão cirúrgica e me-
lhorar ainda mais os resultados estéticos da ci-
rurgia minimamente invasiva. Uma plataforma 
robótica usada com o sistema robótico da Vinci 
Single-Site System (Intuitive Surgical, Sunnyva-
le, CA, USA) foi lançada no mercado mundial. 
Esta tecnologia tem como vantagens superar 
algumas das dificuldades da laparoscopia por 
incisão única, especificamente em relação a 
triangulação de instrumentos, ergonomia e ex-
posição durante o procedimento cirúrgico.

A cirurgia de incisão única laparoscópica (SILS) 
é um recente avanço tecnológico em cirurgia 
minimamente invasiva. Foi desenvolvida como 
uma alternativa menos invasiva à laparoscopia 
convencional. A primeira colecistectomia lapa-
roscópica por portal único  foi feita por Navarra, 
em 1997. Apesar dos resultados promissores 
publicados na literatura, foram relatadas difi-
culdades significativas desta abordagem como: 
dificuldade para tracionar a vesícula biliar, di-
ficuldade em se manter a dissecação precisa e 
delicada e a manutenção da visão crítica.

Single site robótico

Surgical surprises

Com o uso do sistema robótico da Vinci Single-
-Site, ocorre a inversão dos instrumentos sem 
necessidade de grande esforço por parte do ci-
rurgião,  permitindo movimentos mais amplos e 
uma melhor ergonomia, quando comparado às 
cirurgias de portal único laparoscópicos não ro-
bóticos. Além da visualização em 3 dimensões, 
o posicionamento sentado do cirurgião ao lado 
do paciente no console do robô e a precisão na 
dissecação das estruturas anatômicas.

A introdução da colecistectomia robótica por 
portal único criou um novo marco para SILS. Os 
trocartes curvos do sistema robótico foram de-
senhados para diminuir o problema da triangu-
lação e o portal único com entrada para quatro 
cânulas elimina a necessidade de sutura percu-
tânea para tração da vesícula biliar.

As vantagens do single port robótico são: me-
lhores resultados estéticos, diminuição da dor 
pós-operatória devido à pequena incisão úni-
ca, visualização das estruturas anatômicas em 3 
dimensões, estabilidade dos instrumentos pela 
plataforma robótica, precisão nas dissecações e 
maior facilidade ao cirurgião em concluir dissec-
ções dificultadas pelo portal único. Além disso, 
os instrumentos semi-rígidos curvos robóticos 
fornecem uma plataforma segura para a realiza-
ção dos procedimentos e superam as restrições 
e limitações quando comparado a laparoscopia 
por portal único .”
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“Para este mandato, o objetivo é ex-
pandir os eventos científicos abran-
gendo capital e interior do estado.

Em São Paulo, fazemos as tradi-
cionais Vídeo-Pizzas que atraem um 
público grande, para discutir assun-
tos atuais em forma de vídeos e de 
maneira bastante informal. No inte-
rior, ainda há escassez de eventos e 
será de fundamental importância a 
participação dos vice-presidentes 
regionais para viabilizar esses encon-
tros. Muitas áreas, especialmente no 
interior do estado, ainda estão mui-
to aquém de alcançar o potencial de 
melhoria no cuidado ao paciente que 
a laparoscopia proporciona e a SO-
BRACIL tem papel fundamental em 
divulgar e educar os cirurgiões, para 
tornarem-se cada vez mais afeitos ao 
método minimamente invasivo.

Além de promover eventos cien-
tíficos de alto nível para manter o in-

teresse e atualizar os membros ativos, 
precisamos cativar os jovens cirurgiões 
para que se filiem à SOBRACIL. Iremos 
promover ainda mais a divulgação do 
programa Jovem Cirurgião e, neste ano 
de copa do mundo, tentaremos reali-
zar um campeonato entre as ligas de 
vídeo-laparoscopia do estado para esti-
mular o aprimoramento e crescimento 
das mesmas.

No ano de 2019, teremos o Con-
gresso Paulista de Vídeocirurgia e, nes-
sa empreitada de difundir mais a socie-
dade no interior do estado, faremos o 
evento em Campinas, provavelmente 
em parceria com grandes eventos já 
estabelecidos na região. É um grande 
desafio sensibilizar as empresas par-
ceiras a prestigiar os eventos regio-
nais, uma vez que estão sempre ale-
gando redução de gastos. Portanto, 
a associação com outras sociedades é 
vista com muito bons olhos.

O que diferencia a nossa socie-
dade é a inovação. A cirurgia minima-
mente invasiva sempre recebeu certa 
resistência a cada passo que dava, am-
pliando progressivamente seu espectro 
de atuação. Com o advento da cirurgia 
robótica, isso não está sendo diferen-
te, especialmente relacionando-se aos 
custos envolvidos. Mas, assim como em 
todos os setores, concorrência e dispo-
nibilidade tecnológica fatalmente irão 
derrubar esta barreira e a SOBRACIL 
precisa estar à frente para liderar mais 
essa transformação.

Estamos com os olhos no futuro, 
como é nossa vocação, sem descuidar 
do muito já conquistado. Estimular os 
novos talentos da cirurgia a se junta-
rem a nós, estabelecer parcerias produ-
tivas com outras sociedades e ampliar 
nosso espectro de atuação no estado 
são nossos principais objetivos para o 
biênio”, finaliza André Brandalise

foi eleito presidente  

da SOBRACIL-SP para  

o biênio 2018-2019

E ele conta o que pretende 
fazer em sua gestão:

André 
Brandalise

SP



• Armando Melani, Antonio Cury Filho, Antonio Bispo, Car-
los Domene e José Júlio Rêgo Monteiro Filho, da SOBRACIL, 
já estão com participação confirmada no programa cien-
tífico do 2018 World Congress of Endoscopic Surgery que 
será realizado em Seattle, de 11 a 14 de abril de 2018, em 
conjunto com o congresso SAGES 2018.

Conselho Deliberativo
André Brandalise
Marcelo Furtado
Alexander Morrell
Fábio Campos

Conselho Fiscal
Albino Sorbello
Luiz Augusto Mello Sinisgali
Roberto Rizzi

Diretoria Executiva

André Brandalise (Campinas)
Presidente

Maurício Campanelli Costas (SP)
1° Vice-Presidente

Alexandre Buzaid Neto (ABC)
2° Vice-Presidente

Roberto Mauricio O. Ayres (Sorocaba)
Secretário Geral

José Ciongolli (Guarulhos)
Secretário Adjunto 

Antonio De Giovanni Neto (São Paulo)
Tesoureiro

Henrique Gandolfi (S.J. Rio Preto)
Tesoureiro Adjunto

José Maurício de F. Mendes (SP)
Diretor Social / Comunicações

Diretoria (Biênio 2018-2019)

Departamentos  
de Especialidades

Alexander Charles Morrell (SP)
Cirurgia Bariátrica: 

Márcio Lopes Miranda (Campinas)
Cirurgia Infantil:

Carlos Augusto Martinez (Bragança PTA)
Coloproctologia:

Duarte Miguel (SP)
Ginecologia: 

Rodrigo Biscuola Garcia (SP)
Cirurgia Geral:

Maurice Youseff Francis (SP)
Cirurgia Aparelho Digestivo

Vice-Presidentes Regionais

Felipe Rossi
ABCD

Celso Aparecido Gonçalves
Araçatuba

Walmar Kerche de Oliveira
Botucatu

Carlos Augusto Martinez
Bragança Paulista

Nilton Cesar Aranha
Campinas

Gabriel Prudente de C. Barbetta
Jundiaí

Ronaldo Antonio Borghesi
Sorocaba

Alexandre Marotta
Taubaté

Guines Alvarez
Baixada Santista

Irineu Pereira Teixeira
Barretos

Miguel Angelo Pedroso
Itu

Guilherme Beolchi
São José Rio Preto

Marco Aurélio Dainezi
Franca

Comissão de Habilitação
Felipe Rossi - Cirurgia Geral

Duarte Miguel - Ginecologia

Fernando Paluan - Ginecologia

João Paulo Louzada Balducci - Ginecologia

José Mauricio de F. Mendes - Cirurgia Geral

Guines Alvarez - Cirurgia Geral

Renato Barretto - Cirurgia Geral

Roberto Rizzi - Cirurgia Geral

Henrique Gandolfi - Cirurgia Geral 

• Certamente será uma excelente oportunidade 
de trocar experiências com colegas cirurgiões de 
todas as partes do mundo.
• É a SOBRACIL mais uma vez envolvida no cres-
cimento e desenvolvimento da Cirurgia Minima-
mente Invasiva no nosso meio.
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Alfredo Guarischi

Cirurgias são histórias únicas

As cicatrizes são múltiplas, no paciente, na família e no cirurgião, 
que eventualmente conseguem ficar disfarçadas com “tatua-
gens”. Mas as alegrias, que são muito mais frequentes, rejuvenes-
cem qualquer cirurgião, que, ao compartilhá-las, não por vaidade 
ou autopromoção, dissemina o conhecimento e a saga do que é 
impossível e o que ainda não foi feito.
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utilize o canal “Fórum de Debates” no site da SOBRACIL.

DÊ SUA OPINIÃO. PARTICIPE!

Vou contar a história da cirurgia de Duda, que 
tem sete anos de idade. Nariz fino, levemente 
arrebitado, é muito parecida com a mãe. Seu 
pai, é seu primeiro “namorado”. Menina sape-
ca, ao longo dos  meses vinha se queixando de 
dificuldade para andar.

Sou amigo de seus pais, que, aflitos, me pro-
curaram para se aconselhar, pois sua pequena 
precisaria ser operada. Estava com problema 
na medula nervosa, localizada no canal da co-
luna vertebral e que dá  origem aos nervos.

Ufa! Senti o peso no ouvido e no coração, ao 
saber do problema, pois acabara de brincar 
com Maria, minha filha menor, da mesma ida-
de de Dudinha.

A história era de uma longa jornada em busca 
do diagnóstico mas, finalmente,  Duda havia 
sido examinada pelo neurocirurgião infantil 
Gabriel Mufarrej. Ela padecia de uma espécie 
de encurtamento do ligamento final da me-
dula espinhal - filum terminale - que, por um 
problema genético, não havia crescido de ma-
neira adequada, com isso ancorando e pren-
dendo o crescimento dessa verdadeira central 
de nervos.

Conheço Mufarrej há muitos anos e fui cole-
ga de seu pai, Wilson, um querido e brilhante 

Dudinha
Cirurgia da neurocirurgião, no Hospital Municipal Souza 

Aguiar. Era tarde da noite, e mesmo assim re-
solvi ligar para Gabriel, que, de forma carinho-
sa, me convidou para assistir à cirurgia.

Fiquei na dúvida em aceitar ou não, afinal sou 
um “cirurgião de barriga”, e pensei no que mi-
nha presença ajudaria Duda, ou se eu seria um 
incômodo expectador nos tensos momentos 
que eventualmente podem ocorrer em qual-
quer procedimento cirúrgico.

Mufarrej insistiu: “Você vai gostar da cirurgia, 
que é muito bonita.”

Ele me convenceu. Os pais ficaram felizes, e lá 
fui eu ao encontro dos modernos microscópi-
cos utilizados em neurocirurgia, que facilitam 
no delicado trabalho. Os grandes monitores de 
tevê acoplados à microscopia, ao aumentarem 
em muitas vezes a imagem do local da cirurgia, 
permitem que todos na sala cirúrgica acompa-
nhem o procedimento. Mas o fascinante mun-
do da cirurgia é mesmo assistir a um coordena-
do trabalho de equipe.

Foram duas  horas inesquecíveis em que pude 
ver um eficiente time de assistentes, anestesis-
tas - havia duas anestesistas - e enfermeiros. 
Não havia necessidade de música, pois, com 
maestria e serenidade, Gabriel seccionou o ca-
prichoso cordão que levaria a crescentes pro-
blemas sensoriais e motores, além da perda do 
controle da bexiga e do intestino.

Como eu rejuvenesci!

Obrigado, Dr. Gabriel Mufarrej.
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