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Caros colegas e amigos,

Estamos fechando 2016 com chave de ouro e
a certeza da missao cumprida.

Nestes dois anos, a SOBRACIL participou e
organizou varios cursos, jornadas, simposios
e congressos reforcando sua dedicacao a ati-
vidades focadas no treinamento, na forma-
¢ao continuada do médico e no seu acesso
ao que ja ha de mais avancado na medicina
mundial.

www.sobracil.org.br
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Programa Jovem Cirurgido, em sua segunda

edicdo, foi um grande sucesso. Tivemos cerca

de 300 inscritos na primeira fase e mais de 150

cirurgides concluiram esta etapa e foram cre-
denciados para a prova final, realizada durante nosso con-
gresso em maio. A participagao expressiva no Programa
nos faz acreditar que estamos no caminho certo no ensino
e educacgao continuada promovidos pela SOBRACIL.

A Sociedade também continuou trabalhando na
interacao entre as sociedades que se complementam e a
pratica da videocirurgia, com enfoque especial na robé-
tica.

Em 2015, realizamos de 18 a 20 de junho no Rio de
Janeiro, o primeiro Congresso Brasileiro de Cirurgia Ro-
bética, com enorme sucesso. Geramos apresentagoes e
discussdes entre autoridades cirtrgicas de alguns dos
melhores Servicos do mundo, com alto indice de aprova-
¢ao dos participantes, e muitas oportunidades de contato
(para muitos participantes o primeiro) com o equipamen-
to em si, instalado na drea de exposicao do congresso.

Em 2016, ainda falando de congressos, realizamos o
13° Congresso Brasileiro de Videocirurgia, de 11 a 14 de
maio, Séo Paulo, juntamente com o B.E.S.T - Sobracil 2016,
0 2° Congresso Brasileiro e Latino-Americano de Cirurgia
Robética e o Congresso Internacional de Enfermagem Ro-
bética.

Quase 2.000 participantes circularam pelo evento,
lotando todas as salas durante os quatro dias de congres-
so. A programacao diversificada e especialmente feita
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para atingir os interesses dos diversos segmentos, foi mui-
to elogiada e as cirurgias ao vivo realizadas por equipes
de alto padrao conhecidas internacionalmente e transmi-
tidas ao vivo dos Hospitais 9 de Julho, Sao Luiz Itaim e AC
Camargo em Sao Paulo, Instituto Crispi em Juiz de Fora e
Hospital Pitangueiras em Jundiai, foram um tiro certeiro
da SOBRACIL. Para a maior parte dos médicos foi o ponto
alto do evento. Nossos esfor¢cos foram recompensados: o
SOBRACIL 2016 foi também um grande sucesso!
Queremos mais uma «
vez parabenizar e agradecer F
as comissdes organizadora e
cientifica dos nossos congres-
sos, que superaram todas as
expectativas com muito tra-
balho e competéncia. Agra- E.E ,‘?PPS
decer também as empresas
que acreditaram nos projetos
e nos ajudaram a viabiliza-los
com o seu investimento, aos

hospitais oficiais que nos re- @
ceberam para a realizacdo das
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cirurgias ao vivo transmitidas

ao evento, as Sociedades parceiras que nos apoiaram e
colaboraram na divulga¢ado dos congressos, aos convida-
dos estrangeiros que com sua expertise ajudaram a trans-
formar o ROBOTICA 2015 e o SOBRACIL 2016 em eventos
inesqueciveis e, acima de tudo, a todos os palestrantes e
congressistas que realmente fizeram o sonho de sucesso
virar realidade com a sua pre-
senca!

Comemorando as bodas
da Sociedade lancamos o livro
“SOBRACIL - 25 anos de His-
téria” contando um pouco da
trajetéria da Sociedade, desde
a sua fundacao, e da evolugao
da medicina e da videocirurgia
neste periodo. Naturalmente
ndo seria possivel extinguir o
assunto mas o resultado dos
colegas que leram foi extrema-
mente positivo. Estamos orgu-
Ihosos deste lancamento.
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Na nossa gestdo demos con-
tinuidade também ao SOBRANEWS,
informativo oficial da SOBRACIL, dis-
ponivel online e enviado a todos os
sécios com as noticias mais recentes
da Sociedade, ao SOBRAVIDEO, acer-
vo virtual de videos hospedado no
site da SOBRACIL, que retine conte-
Udo dos congressos e videos de ci-
rurgia, que mostram o passo a passo
de varias novas técnicas cirurgicas,
permitindo uma grande troca de ex-
periéncias e intercambio entre os ci-
rurgioes.

A SOBRACIL vem atuando tam-
bém como parte de um grupo de
trabalho instituido pelo Ministério
da Saude para discutir a revisao da
tabela de procedimentos e material
de videocirurgia no Sistema Unico de
Saude: o Projeto SUS.

Trabalhamos ainda intensa-
mente pela implementacdo da cirur-
gia robodtica em centros no Brasil.

Consolidamos a nossa decisao
de nos associar a Revista ABCD e pas-
samos a ter assim um canal de publi-
cacdo oficial da Sociedade indexado
e relevante.

Conseguimos concluir a refor-
ma do nosso Estatuto Social, incorpo-
rando novos conceitos, nos adequan-
do a legislagao vigente e fazendo os
ajustes que eram necessarios ha al-
gum tempo.

Nos orgulha muito também a
mudanca da nossa logomarca. Ndo
que a anterior nao nos orgulhasse
mas ela refletia muito mais aimagem
do pais do que a da Sociedade. A
nova marca traduz melhor os objeti-
vos e fins da nossa querida SOBRACIL,
tanto em videocirurgia quando em
cirurgia robotica especificamente.

E para que tudo isso fosse pos-
sivel, quero agradecer a colaboragao
e apoio da nossa secretaria Acioly,
peca importantissima na conducédo
da nossa sede e das nossas acoes,
agradecer a colaboracdo dos colegas
presidentes de Capitulos, que em
conjunto com a Diretoria Nacional
formam o nosso Conselho Delibera-
tivo e ajudam a Diretoria Executiva
a definir o planejamento estratégico
da Sociedade, agradecer aos colegas
que dividiram conosco a responsabi-

lidade de conduzir a Sociedade como
membros da Diretoria Executiva, de-
dicando seu tempo e inteligéncia ao
bem da SOBRACIL e, em especial, ao
nosso amigo Antonio Bispo, atual
tesoureiro, ex-presidente e membro
da diretoria nacional desde 2005,
responsavel pela reorganizacdo fi-
nanceira e administrativa da SOBRA-
CIL, pela criacdo das condicbes para
reestruturacdo de alguns capitulos
que atravessavam dificuldades finan-
ceiras, pela reforma do Estatuto que,
entre outros avangos, criou a nova
categoria de Membros Residentes
para oxigenar a Sociedade e permitir
a entrada mais precoce de novos as-
sociados, acdes imprescindiveis para
o periodo de grande expansao a que
chegamos.

Foram dois anos de muito tra-
balho e muitas conquistas!

Estivemos aqui para trabalhar
com vocé e para voceé.

Obrigado.

Que a nova gestdo supere as
nossas realizacdes, que a SOBRACIL
continue crescendo sempre e que
cada um de nds tenha em 2017 (e
sempre) momentos cada vez melho-
res e mais felizes, tanto profissionais
quanto pessoais.

Um grande abraco,

Carlos Domene
Presidente da SOBRACIL



Armando Melani foi eleito para
a presidéncia da SOBRACIL no biénio
2017/2018 e falou um pouco sobre seus
planos para a Sociedade: “Na nossa gestao
pretendo dar continuidade e aprimorar os

programas educacionais das gestdes an-

teriores e promover o fortalecimento dos
capitulos regionais, assim como estreitar o
relacionamento com as sociedades irmas
e o Colégio Brasileiro de Cirurgides. Espero
poder concretizar a luta da SOBRACIL nos
ultimos anos, com a inclusdo de alguns pro-
cedimentos videocirdrgicos na tabela do
SUS. Devo lembrar que o CBC e a SOBRACIL
desempenharam um importante papel na
Camara Técnica no Ministério da Saude ela-
borando os pareceres técnico-cientificos,
que estao aguardando aprovacao na CONI-
TEC. Esta sera uma das nossas maiores lutas
na tentativa de democratizar o acesso mini-
mamente invasivo no pais.”
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Amigos,

Mais um ano chegando ao fim,
assim como mais uma edicao do
nosso Programa Jovem Cirurgiao.

O programa cumpriu os
seus principais objetivos:

« estimular médicos residentes
a se aproximarem da Socieda-
de;

« gerar interesse e criar facilida-
des para ajuda-los a iniciar na
videocirurgia;

+ estimular médicos com mais
tempo de formados que nao
tiveram oportunidade de in-
gressar na videocirurgia com
video-aulas e treinamento
pratico;

- alinhar conhecimentos teori-
cos e praticos iniciais e mos-
trar o caminho para as proxi-
mas etapas de formacdo aos
interessados;

. trazer o que tem de mais mo-
derno em materiais e tecnolo-
gia;

» e ainda divulgar a videocirur-
gia.

Esta segunda edicdo contou com
uma grande mudanca na parte
tedrica com a implementacdo
das video-aulas, melhor parame-
trizadas e melhor avaliadas que
as aulas em tempo real.

A parte pratica foi de novo a “ce-
reja do bolo”, momento impar de

treinamento no Centro de Treina-
mento da Johnson & Johnson, em
Sao Paulo, que disponibiliza pes-
soal, espaco fisico e tecnologia de
ponta e permite aos participantes
maior interacao com o corpo do-
cente da SOBRACIL e com outros
alunos do programa das diversas
regides do Pais, para troca de ex-
periéncias e conhecimentos.

A Ultima fase do programa se deu
no Congresso Nacional da SOBRA-
CIL, com a prova tedrica e pratica
e a divulgacdo do resultado com
suas premiagoes.

Os principais cursos de pds-Gra-
duacdo parceiros disponibiliza-
ram vagas com descontos que
variaram de 10 a 100% para o0 ano
de 2017.

Thiers Soares e Claudio Moura
Coordenadores do Programa Jovem Cirurgido

Gostariamos de ressaltar e
agradecer muito o apoio da:

Pés-Graduagao Suprema do Institu-
to Crispi de Cirurgia Minimamente
Invasiva;

Pés-Graduagao Moinhos de Vento;
Pés-Graduagao CETREX;
Pés-Graduagao
Perissat;

Instituto Jacques

Pés-Graduagao Willian Kondo.

A proxima edicdo esta sendo prepara-
da com carinho e em breve divulgare-
mos o programa. Continuem a acom-
panhar as novidades na nossa pagina
da SOBRACIL ou através da nossa se-
cretaria.

Feliz Natal e excelente 2017.

Saudacoes videocirurgicas.

Carlos Domene
Presidente da SOBRACIL



22 JORNADA SBH NORDESTE DE HERNIA

Superou as expectativas a 22 Jornada SBH Nordeste de Hérnia,
realizada dia 25 de novembro ultimo, no Hospital Universitario da
Universidade Federal Petronio Portela, em Teresina, Piaui.

Jornada foi coordenada pelo colega
Marlon Moreno, contou com 40 partici-
pantes locais e a presenca dos colegas
Alexander Morrell e Marcelo Furtado, de
Sao Paulo, e José Julio Monteiro, do Rio de Janeiro.

Durante o evento, foram abordados vérios temas
importantes dentro da patologia herniaria da pa-
rede abdominal, dando-se maior destaque ao
aprendizado de novas técnicas na correcdo de hér-
nias ventrais e inguinais com a videolaparoscopia
e foram apresentadas as novas préteses disponi-
veis no mercado.

Segundo Alexander Morrell, “foi ressal-
tada a importancia do papel da Socie-
dade Brasileira de Hérnia e Parede Ab-
dominal - SBH, na realizacao de eventos
cientificos em todo o territério nacional
para a difusao do conhecimento e for-
macao de novos cirurgides, que ainda
nao estao familiarizados com as novas
propostas de tratamento das hérnias,
cumprindo assim o papel da sociedade
de difundir conhecimento e melhorar a
formacgao dos cirurgioes.

Um dos temas mais polémicos discutidos foi o
tratamento de hérnias volumosas e complexas da
parede abdominal. Estes casos requerem uma pre-
paracdo adequada do paciente e grande conheci-

mento do cirurgido. Sdo pacientes que tem
grande dificuldade em encontrar centros e
cirurgioes dispostos a atendé-los em fun-

¢do da alta complexidade de sua patologia,
principalmente nos hospitais publicos.

Discutimos também o que ha de mais mo-
derno e promissor no tratamento das hér-
nias da parede abdominal: a possibilidade
do uso do rob6 no tratamento de hérnias
ventrais complexas e que certamente trara
beneficios a muitos pacientes”.
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19° ENDOMETRIOSE | 4° MIOMA

Y &P

Cerca de 120 especialistas participaram
nos dias 2 e 3 de dezembro, no Windsor
Barra Hotel, do simpdsio Endometriose
e Mioma in Rio, que abordou, entre
outros temas, a Endometriose e a
infertilidade e as cirurgias realizadas
através da Robdtica.
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Claudio Crispi
Um dos coordenadores do
evento Endometriose In Rio

egundo Claudio Crispi, um dos coordena-
dores do evento, “a Endometriose continua
crescendo no Brasil, principalmente entre as
mulheres mais jovens, por falta de informa-
cao de pacientes e profissionais de satde. E
uma doenca silenciosa que vem causando devastacao
no organismo feminino e estd virando caso de saude
publica no pais. No Brasil, grande parte dos médicos
que ndo sao especialistas ainda ndo sabe como lidar
com a doenca, que muitas vezas tem sido detectada
apos até 10 anos depois de seu aparecimento, ja com
inUmeras sequelas para a mulher. Uma das principais
consequéncias da Endometriose é a infertilidade. Cer-
ca de 50% dos casos de infertilidade nas mulheres do
mundo inteiro, sdo causados pela doenca, que atinge
15% da populacdo feminina entre 15 e 45 anos”
Em sua palestra Claudio Crispi informou que as cirurgias robdticas de Endometriose estdo
chegando ao Brasil com enorme sucesso, uma vez que sao menos invasivas e traumatizam
menos os tecidos. Elas ja vém sendo utilizadas nos centros mais avancados do mundo,
com altos indices de aprovacao. E um novo desafio esta surgindo, afirma: ja esta provado
que no assoalho pélvico e nos nervos da pelve a delicadeza e precisdo do Robo tem se

mostrado imprescindiveis.

ENDOMETRIOSE PROFUNDA

Outro tema de grande repercussao foi a “Endometriose profunda: impac-
to na qualidade sexual e como melhorar” apresentado por Alessandra Evan-
gelista, professora assistente do Departamento de Ginecologia da UERJ e pro-
fessora de Pés-Graduacao em Reproducdo Humana Assistida da UNIGRANRIO
- Vida Centro de Fertilidade, além de outros professores convidados.
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QUERIDA
TERESA

Em 1879, o cirurgiao francés
Jules Péan realizou a primeira
gastrectomia, mas o paciente
morreu no quarto dia de pos-
operatério. Em 1880, o cirurgiao
polonés Ludwik Rydygier
realizou a segunda resseccao
gastrica, mas 12 horas apds o
término da cirurgia o paciente
faleceu.

Alfredo
Guarischi

Médico, Cirurgiao Geral
Oncolégico, membro da SOBRACIL




Christian Albert Theodor Billroth,

aos 52 anos, em 29 de janeiro de 1881, realizou
a primeira gastrectomia com sucesso. A época, o
diagnéstico do cancer de estdbmago baseava-se na
historia e no exame clinico do paciente. O primei-
ro diagnéstico radiolégico usando raio-X (desco-
berto em 1895), s6 foi possivel em 1911.

O momento era desafiador, pois as tentativas de
cortar pela raiz um cancer de estbmago tinham
sido todas desastrosas. Ndo havia esperanca de
cura para essa doenca, que foi a verdadeira causa
da morte de Napoledo Bonaparte, em 1821.

Billroth se tornou professor de cirurgia na Univer-
sidade de Viena. Foi o primeiro cirurgiao a remover
parte do eséfago em 1872, da laringe em 1873, e
do reto em 1876. Musico amador, tocava piano e
violino, tendo sido o grande amigo do compositor
Johannes Brahms.

Na manha de 25 de janeiro de 1881, Therese Hel-
ler, com idade de 43 anos, méae de oito criancas,
foi internada na famosa clinica de Billroth, em
Viena. Sofria de indigestdo e vomitos e tinha dor
ao comer. Estava perdendo peso e s6 conseguia
se alimentar de manteiga. Billroth, ao examina-la,
palpou uma tumoragdo no seu emagrecido abdo-
me. Ele havia se preparado por anos para aquele
momento, realizando inumeras retiradas de est6-
mago de cdes. Ele era a esperanca para Therese.

Dia 29, ap6s quatro dias de internagao, There-
se foi levada a sala de cirurgia, na qual cirurgi-
des de vdrias partes do mundo iam assistir as
cirurgias do mais famoso cirurgido da Europa.
Therese foi anestesiada com o que de mais
moderno havia para a época: uma mascara
com compressas embebidas com éter, cloro-
férmio e dlcool. Nao havia CTl ou antibidticos.

Billroth era um homem a frente de seu tem-
po. Era um cientista que discutia seus erros,
um chefe de escola, um verdadeiro professor.
Nao sabemos o que sentiu no momento em
que conseguiu, em duas horas, retirar o tu-
mor do estdbmago que impedia aquela jovem
mae de se alimentar.

As partes separadas do estdbmago e o duode-
no foram ligadas com pontos de seda, colo-
cados um a um, usando agulhas de metal. Em
duas semanas, a paciente voltou a se alimen-
tar. Viveu quatro meses apds a cirurgia, vindo
a falecer decorrente de metastases no figado,
comprovadas na autopsia realizada por um
dos inumeros assistentes do professor.

Hoje conseguimos
fazer muito mais

e melhor, mas nao

podemos esquecer

nossas Teresas.
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