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D ando continuidade ao trabalho que priorizamos na 
SOBRACIL, com ênfase no treinamento, na formação 
continuada do médico e no seu acesso ao que já há de 
mais avançado no que diz respeito à tecnologia e às 
experiências que se revelam em congressos, jornadas, 

simpósios e cursos, nesta edição vamos mostrar o que está sendo 
preparado nos próximos congressos de nossas especialidades e sa-
ber como o CBC conseguiu passar de dois para três anos o tempo 
mínimo de residência médica em cirurgia geral, em artigo de Paulo 
Roberto Corsi, presidente do Colégio Brasileiro de Cirurgiões.

Nessa edição ainda Josemberg Campos, presidente da SBCBM - So-
ciedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e Metabólica, nos dá no-
vas informações sobre a programação do XXI Congresso Mundial 
da IfSO - International federation for the Surgery of Obesity and 
Metabolic Disorders, que será realizado de 28 de setembro a 1° de 
outubro no Rio, e Delta Madureira filho, fala sobre o Congresso In-
ternacional de Cirurgia Minimamente Invasiva e Robótica que será 
realizado em Búzios, em 2017, e vem cheio de novidades!

Osvaldo Malafaia, Editor-Chefe do ABCD, nos fala também sobre 
a nova fase da revista, única na Cirurgia do Aparelho Digestivo na 
América Latina indexada nas principais bases de dados: Medline/
PubMed, Scielo, Scimago/Scopus e Lilacs. E Nicolau Gregori Cze-
czko, Presidente Eleito do CBCD (2017-18),  explica como vai ser 
a XV edição da SBAD - Semana Brasilei-
ra do Aparelho Digestivo considerada o 
maior evento da gastroenterologia cirúr-
gica, clínica e da endoscopia do Brasil e 
da América do Sul, que reuniu em 2015, 
cerca de 5.000 participantes.

Estamos aqui para trabalhar com você. 
Participe cada vez mais da SOBRACIL e 
boa leitura. 

Abraços.
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“Em 2017 retornaremos a Búzios,  no Rio de Janeiro, com uma inovação im-
portante da versão anterior do Congresso Sudeste da SOBRACIL. Sociedades 
Cirúrgicas muito fortes e relevantes do nosso meio unem braços e cabeças 
para realizar um congresso realmente memorável.

Os Capítulos RJ, MG e ES da SOBRACIL e os Capítulos RJ do CBCD e da SBCBM, com 
o apoio da SOBED RJ, da SBOC RJ e do HPB Rio, organizam juntos o Congresso Interna-
cional de Cirurgia Minimamente Invasiva e Robótica, no período de 18 a 20 de maio de 
2017, no Centro de Convenções do Hotel Atlântico Búzios.

Com programa contemplando a abordagem multidisciplinar dos pacientes e com 
foco também no diagnóstico, mas principalmente nos avanços do tratamento cirúrgico 
minimamente invasivo, receberemos nomes consagrados da cirurgia internacional em 
atividades conjuntas com as maiores autoridades do nosso meio nesta área.

Desta vez com programação plena em formato congresso (sem cursos pré-con-
gresso) e abordagem dos temas com conotação teórica e prática, não temos dúvida 
que este evento irá superar todas as edições anteriores dos eventos realizados isolada-
mente por cada uma das sociedades co-organizadoras que aqui se reúnem.

Já estão disponíveis  as informações iniciais sobre o Congresso  
no site cirurgiamini2017.com.br

Não perca esta oportunidade, finaliza Delta Madureira filho. 

Nós estamos esperando você em Búzios!!”

Congresso Internacional 
de Cirurgia Minimamente 
Invasiva e Robótica será  
em Búzios em 2017

O Congresso Internacional de 
Cirurgia Minimamente Invasiva e 
Robótica será em Búzios, em 2017. 
E vem cheio de novidades! Quem 
informa é o Prof. Delta Madureira 
Filho, Presidente do Congresso.
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Josemberg Campos, presidente 
da SBCBM - Sociedade Brasileira 
de Cirurgia Bariátrica e Metabó-
lica nos fala sobre a organização 
e principais temas do congresso:

“Antes do evento, o pré-congresso dará uma 
ideia da rica programação que está sendo 
preparada. Dez salas estão reservadas para, 
ao longo do dia, receberem os congressistas. 
Ainda há vagas e as inscrições podem ser fei-
tas diretamente no site oficial do Congresso 
(www.ifso2016.com), por meio de acesso à 
área restrita com login e senha.

No site o interessado encontra informa-
ções e horários sobre os temas do pré-
-congresso como “Endoscopia bariátrica”, 
“Hérnias difíceis e obesidade severa”, “Endo 
suturas”, “Como publicar seu trabalho cientí-

CIRURGIA BARIÁTRICA EM 
ADOLESCENTES SERÁ DISCUTIDA 

EM CONGRESSO DA IfSO

Após quatorze anos o Congresso da IfSO será realizado novamente 
no Brasil, desta vez na cidade do Rio de Janeiro. O primeiro congresso 
da IfSO realizado no País aconteceu em São Paulo, no ano de 2002. O 
evento acontecerá no Windsor Barra Hotel, na Barra da Tijuca, entre 
os dias 28 de setembro e 1º de outubro, e receberá convidados nacio-
nais e internacionais para discutir e apresentar as novidades na área 
da cirurgia bariátrica/metabólica.
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fico”, “Apoio bariátrico integrado 
e transdisciplinar”, “Cirurgia me-
tabólica”, “Cirurgia bariátrica de 
anastomose única: a reconstrução 
em Y de Roux é necessária? Uma 
avaliação crítica da anastomo-
se única e reconstrução em Y de 
Roux”, “Complicações pós-ope-
ratórias”, “Cirurgia bariátrica/me-
tabólica revisional” e “O paciente 
gravemente enfermo: cuidados 
pré, trans e pós-operatório”.

O evento começa oficial-
mente na quinta-feira, 
dia 29 de setembro. A 
abertura oficial será 
feita pelos Drs. Natan 
Zundel, presidente da 
IFSO, Ricardo Cohen, 
presidente do congres-
so, Almino Ramos, co-
ordenador da comissão 
científica do congresso, 
Wendy Brown, da comis-
são científica da IFSO e 
Luiz Vicente Berti, co-
ordenador da comissão 
social e organizadora do 
congresso.

Entre os diversos temas apresen-
tados nas salas, destaque para a 
sessão comemorativa dos 50 anos 
do by-pass gástrico e cirurgia 
bariátrica/metabólica revisional; 
Simpósio sobre obesidade mun-
dial da IfSO e cirurgia bariátrica 
robótica; Simpósios da IfSO-LAC 
e IfSO APC - A importância da 
Ásia e América Latina no futuro 
da cirurgia bariátrica/metabólica; 

diversas apresentações sobre cui-
dados integrados em cirurgia ba-
riátrica/metabólica; cirurgia me-
tabólica não é só diabetes, mas 
também hipertensão, hiperlipi-
demia e redução de risco cardio-
vascular e a sessão da IfSO focada 
em jovens cirurgiões.

O penúltimo dia de evento in-
tensificará as discussões sobre 
a cirurgia bariátrica/metabólica 
em todo o mundo com base nas 
indicações, perspectivas, formas 
de tratamento, acompanhamen-
to, técnicas, complicações entre 
outros fatos que serão apresen-
tados pela comunidade bariátrica 
mundial, além de reflexões sobre 
a evolução e o momento atual. 
Nesse contexto duas sessões co-
locam o assunto para a reflexão 
dos congressistas: “O que a cirur-
gia metabólica nos ensinou?” e 
“A economia da saúde da cirurgia 
bariátrica - deveríamos estar fa-
zendo mais?”.

As apresentações e sessões con-
tinuam nas outras salas com des-
taques para os diversos simpósios 
de entidades, como o da IfSO em 
parceria com a ASMBS - Socieda-
de Americana de Cirurgia Bariá-
trica e Metabólica e IfSO Oriente 
Médio; Simpósio da EAES – Asso-
ciação Europeia de Cirurgia En-
doscópica, da SBD - Sociedade 
Brasileira de Diabetes e da SBCBM 
- Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Bariátrica e Metabólica; Diversas 
apresentações sobre cuidados in-
tegrados em cirurgia bariátrica/

metabólica e simpósio da ICYLS 
- Clube Internacional de Jovens 
Cirurgiões Laparoscópicos; Ses-
são de procedimentos inovadores 
com apresentação de dispositivos 
experimentais e ética para novas 
propostas de procedimentos ba-
riátricos/metabólicos e a sessão 
em idioma espanhol com diver-
sos tópicos da cirurgia bariátrica/
metabólica.

Encerrando a programação, no 
sábado, os congressistas poderão 
acompanhar a exibição de cirur-
gias ao vivo feitas com as prin-
cipais técnicas utilizadas pelos 
cirurgiões. Uma excelente opor-
tunidade de atualização e revisão 
de procedimentos cirúrgicos.

Vale ainda ressaltar que um dos 
destaques da programação, será o 
simpósio da Sociedade Brasileira 
de Cirurgia Bariátrica e Metabólica, 
marcado para a tarde do dia 30 de 
setembro. O foco de toda a progra-
mação será a cirurgia bariátrica/
metabólica em adolescentes.

Entre outros assuntos serão abor-
dados: por que, quando e como 
fazer a cirurgia? Quando o paciente 
é jovem demais? Qual o procedi-
mento? Padrões éticos e de direito 
a respeito da cirurgia bariátrica em 
adolescentes; Impacto psicológico; 
Existe lugar para bandas? Posição 
da SBCBM sobre a cirurgia bariátri-
ca em adolescentes; Estudo sobre 
adolescentes obesos mórbidos 
(AMOS - Adolescent Morbid Obese 
Study), além das perguntas e res-
postas sobre o tema.”
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Ela ocorre, explica ele, pela união da federação 
Brasileira de Gastroenterologia (fBG), da Socie-
dade Brasileira de Endoscopia Digestiva (SO-
BED) e do Colégio Brasileiro de Cirurgia Diges-

tiva (CBCD). Este ano irá ocorrer em Belo Horizonte, no 
Centro de Convenções ExpoMinas, de 29 de outubro a 
02 de novembro (www.sbad2016.com.br).

Todos os assuntos relevantes da gastroenterologia es-
tarão abordados e mais de 400 professores do Brasil e 
do exterior irão ministrar palestras nas mesas redon-
das, comentando vídeos e avaliando trabalhos. 

Sob a coordenação do presidente do Colégio Brasileiro 
de Cirurgia Digestiva, Prof. Bruno Zilbertein, estrutu-
rou-se uma programação extensa, desde o pré-con-
gresso que  correrá no dia 30 de outubro, sobre Atua-
lização em Urgências Abdominais até a formulação de 
25 mesas-redondas sobre temas do aparelho digestivo. 
Haverá uma sala somente para os trabalhos inscritos na 
SBAD, aonde serão avaliados os temas livres e vídeos 
livres. Em 2015, foram apresentados mais de 320 tra-
balhos. Também teremos uma sala de vídeos convida-
dos, na qual serão apresentadas e discutidas cirurgias 
de vanguarda. Muitos sócios da SOBRACIL participam 
rotineiramente como palestrantes do programa CBCD 
da SBAD. Para Belo Horizonte o presidente da SOBRA-
CIL, Carlos Eduardo Domene, está organizando duas 
mesas sobre: Consertando as catástrofes que ocorrem 

A Semana Brasileira do Aparelho Digestivo (SBAD) este ano terá a sua 
XV edição. Segundo Nicolau Gregori Czeczko, Presidente 
da Comissão Científica da SBAD 2016 e Presidente Eleito do CBCD 
(2017-18), “é o maior evento da gastroenterologia cirúrgica, clínica 
e da endoscopia do Brasil e da América do Sul. Em 2015 a SBAD foi 
realizada em Curitiba, tendo tido quase 5.000 participantes.

em videocirurgia, que visam discutir complicações e o 
seu melhor tratamento.

Desde as primeiras SBAD, ocorridas no século passado, 
muitos professores reúnem-se para compartilhar expe-
riências, apresentar inovações, discutir protocolos, en-
sinar e apreender juntos. Desta união, todos ganhamos 
e sempre queremos continuar participando.”  
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Seguramente é uma das maiores conquistas do 
CBC, pois valoriza a Cirurgia Geral como Espe-
cialidade e melhora a formação do egresso da 
Residência.

Os preceptores de RM de CG concordam que com dois 
anos de Residência, não se consegue formar de manei-
ra adequada um Cirurgião Geral.

A aquisição de novas técnicas cirúrgicas, incorporação 
de tecnologias modernas como a videocirurgia avan-
çada e a robótica, obrigam o treinamento mais pro-
longado. Além disso, houve uma grande evolução em 
todas as áreas da cirurgia.

Existe ainda a possibilidade de um quarto ano de RM, 
opcional após os três anos, em uma das áreas de atua-
ção da Cirurgia Geral: Trauma, Videocirurgia ou Cirurgia 
da Obesidade.

Nos últimos anos, tem ocorrido uma distorção na inter-
pretação da finalidade da Cirurgia Geral, que não pode 
apenas ser considerada uma “passagem” ou um requisi-
to para outras áreas cirúrgicas. Ela é uma especialidade 
médica tão importante como as outras, com um desta-
que para os pronto-socorros, para o Sistema Único de 
Saúde e para as cidades que não são um grande centro.

Por definição, o Cirurgião Geral é o médico que, conhe-
cedor das bases fundamentais da cirurgia, é capaz de 
utilizá-las na execução de operações nos diversos ór-
gãos e sistemas, incluindo os procedimentos básicos 
de outras especialidades cirúrgicas. Deve sua formação 
prepará-lo para a execução de intervenções básicas de 
todas as especialidades, de modo a poder eventual-
mente tratar de pacientes em caráter emergencial. Os 
limites de sua atuação, em extensão e profundidade, 

RESIDÊNCIA MÉDICA DE CIRURGIA GERAL 
TERÁ TRÊS ANOS DE DURAÇÃO

Prof. Dr. Paulo Roberto Corsi, TCBC
Presidente Nacional
Colégio Brasileiro de Cirurgiões

Na reunião da Comissão Nacional de Residência Médica realizada no 
Ministério da Educação em Brasília, no dia 28 de junho, foi aprovada por 
unanimidade a proposta do CBC de ampliar a duração da RM de Cirurgia 
Geral para três anos. Essa Resolução entrará em vigor a partir de 2018.

são ditados pelas necessidades e recursos de sua co-
munidade, e pelas suas aptidões vocacionais.

Vamos iniciar uma ampla discussão, comandada pelo 
CfM e AMB, a respeito do pré-requisito necessário para 
as outras especialidades cirúrgicas, das matrizes curri-
culares e como deverá ser o exame de acesso.

O trabalho ainda não acabou, mas a resolução citada 
fortalece a Cirurgia Geral e possibilita a realização de 
mudanças que melhorarão todas as Residências de es-
pecialidades cirúrgicas.
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Atualmente as revistas são consi-
deradas internacionais não pelo 
limite geográfico do país da 
publicação, mas pela visibilida-

de mundial que tornou-se possível com o 
acesso pela Web. E para merecer essas inde-
xações tão significativas, a revista tem que 
abrigar artigos originais com temas impor-
tantes e resultados confiáveis baseados nos 
métodos empregados, motivo pelo qual 
um grupo selecionado de 30 especialistas, 
que compõem o quadro de revisores (peer-
-review), analisa cada trabalho submetido 
decidindo por sua inclusão ou rejeição.

A mais recente indexação foi no PubMed 
Central.

O PubMed Central (PMC) não deve ser con-
fundido com o PubMed. Estes são dois ser-
viços do United States National Library of 
Medicine (NLM) muito diferentes em seu 
núcleo. 

Com quase três décadas de existência, o ABCD é a única 
revista na Cirurgia do Aparelho Digestivo na América 
Latina indexada nas principais bases de dados: Medline/
PubMed, Scielo, Scimago/Scopus e Lilacs.

NOVA FASE DO ABCD - 
ARQUIVOS BRASILEIROS DE 

CIRURGIA DIGESTIVA
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O PubMed é uma base de dados 
pesquisável de citações e resumos 
biomédicos, mas o artigo procura-
do com texto completo não reside 
na plataforma PubMed e sim fisica-
mente está em outra base, ou seja, 
no nosso caso no Scielo. O PubMed 
somente transfere a busca online 
para o outro site onde está hospe-
dado.

A revista estando no PMC pode 
facilmente ser acessada direta-
mente na própria base do PMC, 
sem mecanismos intermediários, 
contendo os trabalhos na íntegra 
em inglês e totalmente gratuitos. 
Ainda, pode ser interligado a mui-
tos outros bancos de dados do 
National Center for Biotechnology 
Information (NCBI) e acessado por 
qualquer via de busca e recupe-
ração, aumentando muito mais a 
capacidade e facilidade do público 
em geral para descobrir, ler e cons-
truir livremente em cima deste 
imenso portfólio de conhecimento 
biomédico. Ou seja, passa a ter vi-
sibilidade mundial ainda maior do 
que já tinha, propiciando aumento 
de citações e fator de impacto da 
revista.

Para que melhor se entenda, o Na-
tional Center for Biotechnology 
Information (NCBI) é uma divisão 
da United States National Library 
of Medicine (NLM), que por sua 
vez é ramo do National Institutes 
of Health, que por sua vez perten-

ce ao Governo dos Estados Unidos 
da América. O PubMed e PubMed 
Central são ramos da NLM, inde-
pendentes um do outro.

É um orgulho ao ABCD e às asso-
ciações científicas a ele afiliadas 
estarem em tão alto patamar, junto 
com os Estados Unidos da Améri-
ca. Para saber mais, acesse o site 
www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc.

Os associados da Sociedade Bra-
sileira de Videocirurgia e Robótica 
contam com ainda maior acessibi-
lidade de seus artigos quando pu-
blicados no ABCD.

Assim colega, estimule-se em pro-
duzir trabalhos contendo ideias 
partidas de sua atividade assisten-
cial. Não perca a oportunidade de 
ter seu nome incluído com o de 
outros brasileiros que procuram di-
fundir seus conhecimentos com a 
classe científica internacional.

O ABCD é de vocês! E nós estamos 
aqui para ajudá-los a crescer no 
âmbito científico internacional.

Osvaldo Malafaia, MD, PhD
Editor-Chefe do ABCD

Endereço eletrônico do ABCD: 
www.revistaabcd.com.br



PATROCINADOR DIAMANTE
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