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Assim tem sido com a nossa SOBRACIL. Ao longo
da sua historia, a Sociedade tem criado uma
série de acoes e estratégias com o propésito de
se aproximar dos médicos que atuam na area da
videocirurgia e, assim, se fortalecer. E um processo
em cadeia: cada vez que a nossa Sociedade se
fortalece, n6s médicos nos fortalecemos e o
mesmo ocorre COmM NOssos pacientes
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A opcao da nossa diretoria, de ter como acao
estratégica, a educagao continuada, mostra-se
acertada. Temos tido uma adesao expressiva as

inumeras e diferentes iniciativas que realizamos
nessa area, sempre com o propdsito de promover o
acesso de mais médicos a pratica da videocirurgia.

nesse sentido, o Encontros, destinado a
promover uma integracao maior com so-
ciedades parceiras e, claro, promover a atualizagao
dos médicos das diferentes especialidades contem-
pladas com discussdes dinamicas e sobre temas
atuais.

O Programa Jovem Cirurgidao Despertar entra
em sua fase pratica, com sucesso total, no Johnson
& Johnson Medical Innovation Institute, em Sédo
Paulo. Até setembro, mais de 200 médicos de dife-
rentes regides do pais estarao participando de trei-
namentos com o que ha de mais avang¢ado na area
da videocirurgia, isso depois de terem concluido os
oito moédulos tedricos. Em 2015, o programa sera
novamente editado, diante do sucesso alcancado.

O SOBRACIL DAY é outra iniciativa que muito
nos mobiliza. A Unidade Mével de Educacédo da Co-
vidien, um enorme caminhéao, equipado com audi-
toério e simuladores, ja percorreu as regides nordes-
te e sudeste e seguira no segundo semestre para o
sul, oferecendo cursos gratuitos sobre procedimen-
tos que envolvem a videocirurgia.

Os nossos capitulos também tém atuado de
forma efetiva na difusao e formacdo em videoci-
rurgia, promovendo cursos, simpdsios e sessdes
de videos acompanhadas de muita pizza e alegria.
Abrimos desde a edicao passada espac¢o para que
divulguem ainda mais as suas agdes e temos pro-
curado sempre apoiar de todas as formas as suas
realizacoes.

Tudo isso é resultado de muito trabalho, de
muita dedicacdo e comprometimento. Semanal-

Em abril, demos inicio a um novo projeto

Claudio Crispi
Flavio Malcher
Elida Vaz

Carlos Domene
Paulo Ayroza
Arquivo SOBRACIL

Uma sociedade
e faz com

mente, acompanho pessoalmente as ag¢des, por
meio de reuniées com as equipes de trabalho.
Temos também conseguido realizar todos os me-
ses as nossas videoconferéncias, quando fazemos
um balan¢o do que estd em curso e do que pre-
cisa ser feito.

Este ano, nosso trabalho tem como foco a
realizacdo da 122 edicdo do Congresso Nacional
de Videocirurgia, na bela cidade de Floriandpolis.
Jatemosum nimero expressivo deinscritose uma
excelente programacao cientifica, além de uma
intensa programacao social. Alias, e a propdsito,
devemos nos planejar para permanecer na cidade
até domingo de manha, dia 28 de setembro, para
participarmos da Oktoberfest, que marcara o
encerramento do congresso no sabado a noite.

Se vocé ainda ndo se inscreveu no congresso,
nédo deixe de fazé-lo o mais breve possivel. Assim,
vocé assegura o pagamento de uma taxa de ins-
cricao simbolica e pode participar do sorteio de
um carro zero quilémetro.

Todo esse nosso esforco se revela nos nu-
meros positivos que apresentamos, seja no cres-
cimento continuo de associados, de diferentes
regides do pais, ou na adimpléncia, que alcanca
resultados extremamente positivos. Nunca cres-
cemos tanto e nem atuamos de forma téo sinérgi-
ca, em beneficio da difusao da videocirurgia.

Além de comemorar, precisamos nos manter
mobilizados, atuantes e integrados, pois esta é a
unica forma de continuarmos crescendo e trans-
formando as adversidades em vitdrias.

Boa leitura do nosso SOBRANEWS!

Artur Seabra
Antonio Bispo Jr.

Flavio Tavares

Av. das Américas, 4801 sala 308 - Centro Médico Richet - Barra da Tijuca Rio de Janeiro - RJ - CEP 22631-004
Tel: 21 2430-1608 - Tel/Fax: 21 3325-7724 - E-mail: sobracil@sobracil.org.br
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Projeto Encontros
tratara em julho de

endometriose

Reserve na sua agenda: no dia 28
de julho, havera a segunda edicao
do projeto Encontros, da SOBRACIL.
Estarao reunidos o Presidente da
SOBRACIL Nacional, Claudio Crispi,
e o Diretor Técnico Cientifico da SBE,

Eduardo Schor. Em discussao, o tema
Endometriose: uma abordagem
cirargica multidisciplinar.

encontro ocorrerd das 19h45 as 21h, na sede do
O Innovation Institute da Johnson & Johnson, em
Sao Paulo, com transmissdo simultanea. Entre os
assuntos a serem discutidos, estdo a endometriose de re-

tossigmoide, a indicacdo de tratamento clinico em casos
de endometriose infiltrativa antes e apds a cirurgia.

Para o debate, foram convidados o Presidente da SBE,
Rui Ferriani, e os médicos Mauricio Abrao, Thiers Soares,
Claudio Moura, Paulo Ayroza, Nucelio Lemos, todos es-
pecialistas em endometriose e videocirurgia.

Presidente da Sociedade Brasileira de
Hérnia e Parede Abdominal, Leandro
Totti Cavazzola e o Secretario Geral da
SOBRACIL Nacional e Presidente do
Capitulo RJ, Flavio Malcher

Primeira edigao - O projeto Encontros foi idealizado
pela SOBRACIL com o propésito de promover a integra-
¢ao e o intercambio entre a SOBRACIL e sociedades par-
ceiras na discussao de temas atuais, visando a troca de
experiéncias.

A primeira edicao, no dia 22 de abril, teve como temas
Herniorrafia Inguinal por VL - chegamos [a? (um resumo
do que foi discutido no Congresso da American Hernia

Flavio Malcher
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m carro zero quilémetro e uma tipica festa aleméa

aguardam os participantes do 12° Congresso

Nacional de Videocirurgia, que sera realizado de so BRA(:“-
24 a 27 de setembro, em Florianépolis. A Oktoberfest,
especialmente preparada para os participantes do 27
congresso, sera realizada na noite de sabado. Setembro
Por isso, programe o seu retorno para

o domingo, dia 28 de setembro. Sorteio

Um carro 0 KM
As inscricbes custam RS 5 até 31 de entre os participantes

julho para sécios da SOBRACIL em dia
com a anuidade nos ultimos trés anos.
Para se inscrever, acesse
www.sobracil.org.br/congresso

Programacao cientifica

Cursos pré-congresso, mesas redondas, conferéncias, simuladores e muitas ou-
tras atracdes marcam a programacao cientifica do congresso, que contempla di-
ferentes especialidades. A SRS — Sociedade of Robotic Surgery - promovera um
encontro internacional durante o congresso, Também estao programadas mesas
redondas em conjunto com varias entidades médicas nacionais, como SBC, CBCD,
SBCBM e SBH. O IRCAD e a SLS - Society of Laparoendoscopic Surgeons — apoiam
0 evento com a vinda de convidados internacionais.

Para saber mais sobre o congresso, CLIQUE

imagem meramente ilustrativa



Por dentro dos Capitulos

Ceara divulga

videocirurgia com

Fortaleza quer sediar congresso de

videocirurgia em 2018

Durante a 122 edicao do Congresso Na-
cional de Videocirurgia, em setembro, em
Florianépolis, a comitiva do Ceard estard
mobilizada para divulgar e conseguir apoio
a candidatura da cidade de Fortaleza como
sede da 142 edicdo do evento, em 2018. O
Capitulo aposta na vitéria.

O Presidente do Capitulo — CE, Sidney Pearce Furtado, considera
que a SOBRACIL tem conquistado a cada dia mais credibilidade,
inclusive ampliando o nimero de associados. “Notamos um gran-
de incremento tanto na credibilidade como no nimero de asso-
ciados da SOBRACIL. Isso se deve a consolidacdo do trabalho que
vinha sendo feito em outras diretorias e também do brilhante de-
sempenho do nosso atual presidente’, acrescenta.
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Primeira fase estara
disponivel até o dia 31
de maio

Fase pratica prossegue
até setembro
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Treinamento

« Science of Tissue Management(Ciéncia do Manuseio
do Tecido): Técnicas de utilizacdo de “energia” e sutu-
ras mecanicas em procedimentos cirdrgicos.

Simulador de Realidade Virtual: Equipamento que
confere feedback tatil de uma cirurgia real, com visdo
bidimensional, onde programas com imagens retira-
das de ressonancias e tomografias computadorizadas
simulam um ambiente real de cirurgia.

- Caixa Branca: Simuladores com video e pecas anato-
micas para treinamento das habilidades cognitivas

Horario TURMA 1 (8 pessoas) TURMA 2 (8 pessoas) TURMA 3 (8 pessoas)

08:00-08:40 Abertura

08:40-10:40 Caixa Branca Grampeadores SIMULADOR
10:40-11:00 Coffee

11:00-13:00 Grampeadores SIMULADOR Utilizacao de Energia
13:00-14:00 Almoco

14:00-16:00 SIMULADOR Utilizacao de Energia (aixa Branca
16:00-16:20 Coffee

16:20-18:20 Utilizacdo de Energia (aixa Branca Grampeadores

Fios de Sutura,
Produtos Basicos Videos e
“Hands on”

- Fios de Sutura: Aula tedrica e pratica sobre suturas.

- Procedimentos Bésicos Video: Aula tedrica e prética so-
bre itens cirurgicos para videolaparoscopia.

« "Hands on”: Demonstracdo de hemostaticos em labo-
ratorio in vivo.

Horario  Atividades (para todos os participantes)

08:00-08:40  Abertura

08:40-10:40  Treinamento

10:40-11:00  Coffee

11:00-13:00 Procedimentos Basicos em videolaparoscopia / Material
13:00-14:00  Almoco

14:00-17:00  Laboratério de Animal

17:00-17:30 Encerramento

Confira as préximas datas da fase pratica
Dias21e22 /28e29
Dias04e05/11e12/18e19/25e26
Dias 01 e 02

CONFIRA AS POS-GRADUAGOES
QUE OFERECEM BOLSAS DE ATE
CEM POR CENTO

www.endoscopiaginecologica.com.br

www.hospitalmoinhos.org.br
www.cursovideocirurgia.com.br

www.cetrex.com.br/site
www.ijp.com.br/blog/especializacao-2013

drwilliamkondo.site.med.br
www.endoscopiaginecologica.med.br

iep.hsl.org.br/pos-graduacao/Paginas/default.aspx

« Pratica em Simuladores
De abril a setembro

Os alunos serdo divididos em grupos de 24 participan-
tes que irao ao Centro de Treinamento da J&J em Sao
Paulo (Medical InnovationlInstitute) para treinamento
pratico em simuladores e animais, além de conheci-
mento de produtos para videocirurgia, com énfase em
energia, hemostéticos e grampeadores. Esta fase tem
duracéo de 2 dias, nestas datas pré-agendadas (abaixo):

Dias 28 e 29
Dias05e06/19e20/26e27
Dias21e22/28e29
Dias04e05/11e12/18e19/25e26
Dias 01 e 02

www.sobracil.org.br
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Lista de materiais
essenciais para

o 7/

Videocirurgia ja
esta no site

4 esta disponivel para consulta no site da SOBRACIL a lista
de materiais essenciais para a realizacdao de procedimentos
videocirurgicos, elaborada pela SOBRACIL com o propésito de servir
de base ao Sistema Unico de Saude (SUS) e as operadoras de planos de
saude. O documento foi discutido na reunido do Conselho Deliberativo

da Sociedade, em fevereiro.

www.sobracil.org.br

O Presidente da SOBRACIL, Claudio Crispi, reiterou a importancia da
acao da SOBRACIL, de elaborar a lista, com o propésito de assegurar aos
médicos as condi¢des necessdrias para a realizacdo de procedimentos
videocirurgicos. “Essa € mais uma acao da SOBRACIL, realizada com a
colaboracao de seus capitulos, visando assegurar condi¢des necessarias,
favordveis e seguras, para que os médicos realizem os procedimentos
de videocirurgia. E uma responsabilidade que cabe a Sociedade com o

propdsito de proteger os médicos e seus pacientes’, destacou.

CONFIRA, NA PAGINA AO LADO,
A INTEGRA DO DOCUMENTO
QUE ACOMPANHA A LISTA.

L)
S
0
e

.

CLIQUE aqui
para ver a lista
de materiais
essenciais
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Rio de Janeiro, mar¢o de 2014.
Prezado(a) Colega,

A SOBRACIL ha muitos anos luta pelos interesses dos videocirurgibes,
pela sequranga dos pacientes e pelo desenvolvimento da videocirur-
gia no nosso pais. Entende que é seu papel criar, ou ajudar a criar, con-
dicbes que favorecam a realizagdo de procedimentos videocirurgicos
com mais qualidade, maior sequranca e em melhores condicées de
trabalho e de remuneragao para o profissional médico.

Preocupados com a dificuldade cada vez maior de se obter autori-
zagdo para o uso de materiais e instrumentos cirurgicos (principal-
mente descartaveis) por parte de muitas das operadoras de satde,
elaboramos no passado recente uma lista de materiais considerados
imprescindiveis para a realizacdo dos procedimentos videocirurgicos
mais prevalentes, ou seja, instrumentos sem os quais ndo se poderia
realizar estes procedimentos com a segurang¢a necessdria.

A intencdo da Sociedade nao foi estabelecer a lista “completa” de
materiais mas sim a lista “essencial’] ou seja, o que é considerado in-
dispensavel para a realizagdo de cada um destes procedimentos de
forma adequada, mantendo com o médico responsavel pelo paciente
a prerrogativa e o pleno direito de solicitar, quando julgar necessario,
0 que mais desejar através de relatdrio médico especifico.

Este trabalho evidentemente ndo tem qualquer cunho comercial e
nao inclui a sugestao, definicdo ou manifestacdo de preferéncia por
algum fabricante ou distribuidor de materiais. Ele se restringe a defi-
ni¢do dos itens constantes no “kit” para cada procedimento. A uUnica
exigéncia em relagdo aos materiais é que eles sejam registrados e de-
vidamente aprovados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria
(ANVISA) e pelo Ministério da Saude.

No nosso entendimento a Sociedade presta um servi¢o aos video-
cirurgides e aos pacientes e dd um passo importante para mediar o
dialogo com as operadoras de satde com o objetivo de permiti o for-
necimento destes materiais essenciais sem que haja necessidade de
longas negociagées e repetidos relatdrios médicos. Continuaremos
trabalhando para que isto passe a contemplar também outros proce-
dimentos, aumentando assim o nimero de beneficiados.

Saudacoes.

SOBRACIL
Diretoria

Acompanhe a
SOBRACIL no
Facebook

Lf

www.facebook
.com/sobracil

Acomanhe também
as noticias da
SOBRACIL no twitter

@sobracilnews




Anamaria Cassimiro Roman possui residéncia

médica em Ginecologia e Obstetricia no Hospital
Central da Aeronautica do Rio especializacdao em
ultrassonografia em Ginecologia e Obstetricia,
além de pés-graduacao em Videoendoscopia
Ginecoldgica no Instituto Fernandes Figueira/
Fiocruz. E médica da clinica de ultrassonografia.

Anamaria Cassimiro Roman

www.sobracil.org.br

Agregar conhecimento a formacao e despertar o interesse
para o mundo da laparoscopia sao dois aspectos destacados
pela médica Anamaria Cassimiro Roman a respeito do

Programa Jovem Cirurgiao Despertar. Formada pela

Universidade Federal do Rio de Janeiro, a médica avalia nesta
10 entrevista o programa, desde a fase tedrica a pratica, que vem
sendo realizada em Sao Paulo, no Johnson & Johnson Medical

Institute. Confira a entrevista ao lado:

Edicao 9 - Ano 2014



H SOBRANEWS - Como tem

sido a participacao no
PJCD?

ANAMARIA - A participagao
no PJCD vem sendo extre-
mamente satisfatoria. O con-
teudo dos médulos tedricos
foram atraentes e objetivos
e 0 modelo on line bastante
acessivel, permitindo incluir
tranqulilamente a programa-
¢ao de estudo do projeto na
minha rotina diaria

SOBRANEWS - O que o
programa tem agregado a
sua formacgao?

ANAMARIA - O programa
vem agregando muito co-
nhecimento a minha forma-
¢ao, e despertando o interes-
se em laparoscopia

SOBRANEWS - Como esta
sendo a fase pratica? Do
que vocé mais gostou?

ANAMARIA - A fase pratica
foi extremamente proveito-
sa e surpreendeu a todos os
participantes positivamente.
Foram dois dias de atividades
muito proveitosas, interati-

vas, com real correlacdo com
nossa atividade clinica diaria.
Instrutores com excelente
didatica e prazer em ensinar.
Realmente nao sei desta-
car de qual atividade gostei
mais. Todas foram muito inte-
ressantes, mas acho que po-
demos destacar a cirurgia in
vivo, nos porquinhos, como
tendo sido a mais atraente
aos alunos.

SOBRANEWS - Qual a
importancia do programa
para a formacao dos jovens
médicos?

ANAMARIA - Acho que o PJCD
cumpre seu papel de desper-
tar o interesse dos jovens
cirurgides pela videolaparos-
copia. A residéncia de cirurgia
geral ja inicia seus alunos no
mundo laparoscépico, o que
deveria acontecer também
nas outras residéncias de es-
pecialidades cirurgicas, como
ginecologia. Mas o PJCD
aprofunda o conhecimento
tedrico e ajusta a técnica ci-
rdrgica mesmo para quem
ja tem algum conhecimento

Entrevista

em procedimentos cirurgicos
fechados. A parceria com a
Johnson e Johnson permite
ter acesso a inovagoes de ma-
teriais que nem sempre estdo
disponiveis nos hospitais pu-
blicos onde cursamos nossas
especializagdes e que vao ser
importantes para realizagcao
de procedimentos nos nos-
SOs servigos particulares.

SOBRANEWS - Como
vislumbra o seu futuro com
a videocirurgia?

ANAMARIA - Acho que a me-
dicina caminha sempre para
a evolucdo do conhecimento
e das técnicas. A videocirur-
gia faz parte desta evolucao,
e acredito que meu futuro
profissional sera
com este aperfeicoamento.
Vou poder oferecer um tra-
tamento cirdrgico melhor
para as minhas pacientes,
menos invasivo, com tempo
menor de recuperagao, me-
nos dor, retorno mais rapido
para as suas atividades. Isto
agrega qualidade ao meu
trabalho.

melhor

www.sobracil.org.br
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SOBRACIL Day mobiliza Vitéria

A edicao do SOBRACIL DAY em Vitdria, no Espirito Santo, foi um
sucesso. Entre associados e convidados, foram 28 participantes,
que estivem na Unidade Moével de Educacao da Covidien,
instalada no patio do Hospital Universitario Cassiano Antonio
de Moraes, da Universidade Federal do Espirito Santo.

plateia foi formada por professores, cirur-

gides, residentes, interessados em conhe-

cer mais sobre os temas abordados. Desta

vez, o SOBRACIL DAY contou com uma no-
vidade: o foco foram os videos de cirurgias realizadas
pelos participantes, com o propdsito de atender ao
tema “Como eu fago”. Os médicos palestrantes expli-
cavam sobre suas técnicas cirurgicas durante a exibi-
¢ao do video e abriam espaco para discussédo ao final
de cada apresentacao.

O SOBRACIL DAY é resultado da parceria entre a SO-
BRACIL e a Covidien, para promover a¢des de educa-
¢ao continuada em diferentes regides do pais. Sao
cursos sobre novas tecnologias em cirurgias minima-
mente invasivas. A unidade mével é um caminhdo
de 14 metros de comprimento e 4,5 metros de pro-

fundidade, equipado com auditério com capacidade
para 40 pessoas e seis estagdes de treinamento com
simuladores.

O programa foi iniciado em 2013. As aulas sao da-
das por especialistas da Covidien e da SOBRACIL. Em
geral, sdo oferecidas 20 vagas por curso e socios da
SOBRACIL em dia com a anuidade podem se inscre-
ver gratuitamente.

A UMEC passara por manutencao entre os me-
ses de junho e julho, retornando as atividades
logo em seguida. A previsao é de que a Unidade
percorrerd cidades do Sul do Pais no segundo
semestre, incluindo Floriandpolis, onde em se-
tembro sera realizado o 12° Congresso Nacional
de Videocirurgia.



CONCURSO
MELHOR VIDEO

O autor do melhor video ‘
publicado até 30 de junho de -
2014 ganhara uma inscrigao

para um curso no IRCAD.

ENVIE LOGO SEU VIDEO.

Participe!

Ameérica Latina



Patrocinador Diamante
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