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Nesta ediçãoÉ tempo de  
comemorar!

AMigoS,

A chegada das festas de fim de ano nos leva, naturalmente, 
a fazer um balanço de tudo o que foi planejado, de tudo o 
que foi realizado e de tudo o que tem que ser revisto. É hora 
também de reavaliarmos as nossas prioridades.

Natal significa nascimento, momento oportuno de se iniciar 
algo novo, mas também de dar continuidade, levar adiante 
o que foi iniciado. E a chegada de um novo ano representa 
sempre a oportunidade de renovar! 

Continua na próxima página

Sociedades parceiras
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Em  janeiro, completaremos um ano a frente da SOBRACIL. Posso afirma que 
2013 foi um ano de grandes desafios e de muito trabalho para a diretoria, nos-
sos funcionários, colaboradores e parceiros. Fizemos muito e conquistamos no-
vos espaços, destacando a SOBRACIL e a videocirurgia praticada no Brasil no 
cenário nacional e internacional.

Trabalhamos cotidianamente para fazer valer o nosso planejamento estratégi-
co, por acreditar que temos um compromisso com nossos coletas médicos que 
já adotam as técnicas das cirurgias minimamente invasivas pelas vantagens, 
significativas, devemos destacar, que apresentam na recuperação de nossos 
pacientes.  E também pelos que desejam se iniciar nesta prática e encontram 
oportunidades diferenciadas em nossa Sociedade.

O nosso compromisso, firmado por ocasião da nossa posse, está calcado tam-
bém na difusão do método junto aos novos médicos e na educação continua-
da. Por isso, temos apreço especial pelo Programa Jovem Cirurgião Despertar, 
que faz um enorme sucesso entre médicos de diferentes especialidades e regi-
ões do País. 

Esse sonho só se tornou realidade pelo empenho dos médicos Claudio Moura 
e Thiers Soares, que coordenam o programa, bem como pela mobiização de 
nossos capítulos e pela parceria que firmamos com a Johnson & Johnson.

Há inúmeros outros projetos e ações sendo realizadas, como os cursos em par-
ceria com o IRCAD, coordenados pelo amigo Armando Melani. Tal iniciativa, 
que se estenderá em 2014, tem mobilizado todo o país, pela excelência que o 
IRCAD oferece no  ensino, bem como pelos expressivos descontos oferecidos 
aos nossos associados.

É tempo de  
comemorar!



3

Há ainda o SOBRACIL Day que começamos a realizar agora em novembro em 
parceria com a Covidien, com absoluto sucesso nas duas cidades onde as pri-
meiras ações foram realizadas em nosso querido nordeste. Em 2014, teremos 
mais edições pelo Brasil afora.

Temos ainda contado com a Astus Medical, a Amil e a Partners, nos apoiando 
para manter a estrutura da SOBRACIL em pleno funcionamento, o que é funda-
mental para a realização de tantos projetos e ações que estão em curso.

Não posso deixar de destacar o Colégio Brasileiro de Cirurgiões, parceiro incan-
sável numa das mais importantes vitórias que tivemos este ano: a inclusão da 
videocirurgia nos procedimentos pagos pelos planos de saúde. Trabalhamos de 
forma articulada junto à Agência Nacional de Saúde para possibilitar a consulta 
pública que se realizou com enorme sucesso – a maior das já realizadas pela 
ANS.

Cabe ressaltar que todas essas e muitas outras ações que realizamos só se tor-
naram realidade, também, pelo apoio e dedicação dos integrantes da nossa di-
retoria, incluindo os capítulos. O empenho e a dedicação de cada um de vocês 
foi fundamental.

Que 2014 chegue com novos desafios e novas conquistas, nos dando força, 
determinação e coragem para seguir em frente, para levar adiante e expandir 
ainda mais os nossos programas e ações, implementar novas atividades e, prin-
cipalmente, fortalecer a nossa entidade, pois assim todos nós também sairemos 
fortalecidos!

Feliz Natal e um ano novo de 
muitas realizações para todos nós.

Claudio Crispi
Presidente da SoBRACiL
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O SOBRAVÍDEO, biblioteca virtual da SOBRACIL, 
conta com novos vídeos, alguns deles apresenta-
dos no Congresso da SOBRACIL de Búzios este ano 
e continua aberto a novas contribuições, de asso-
ciados ou não. O conteúdo tem o propósito de pro-
mover a educação médica continuada  na área da 
videolaparoscopia. Os trabalhos postados terão o 
título de produção científica no formato de vídeo.

Para o administrador do SOBRAVÍDEO, Marcelo 
Vieira, os vídeos são mais uma ferramenta que 
possibillitam a troca de experiência entre quem já 
pratica a videocirurgia e quem está se iniciando na 
área.

“A cada dia, surgem novos cursos de formação na 
área da videocirurgia, pois hoje já estão comprova-
dos os benefícios da cirurgia minimamente invasi-
va, por provocar menor dor, menor sangramento 
intra-opertório, alta precoce, retorno mais rápido 
ao trabalho. Neste aspecto, os vídeos vêm colabo-
rar com a formação médica continuada”, explica 
Marcelo Vieira.

“Para entendermos a abrangência e a necessidade 
deste tipo de ferramenta vale lembrar que a biblio-
teca virtual da SOBRACIL, na segunda semana de 
dezembro, recebeu um vídeo por dia para análise 
e já atingiu a marca de quase 1000 visualizações. 

apresenta novos conteúdos
Isto demonstra fortemente o papel deste tipo de 
meio de comunicação no auxílio ao aprendizado 
no campo da laparoscopia”, acrescenta Marcelo.

O médico lembra ainda que as sociedades que 
são reconhecidas mundialmente na laparoscopia, 
a cada dia, utilizam mais o espaço digital com os 
vídeos de profissionais de renome para comparti-
lhar, divulgar novas técnicas cirúrgicas e permitir 
a maior troca de experiência possível entre cirur-
giões. “Uma coisa é demonstrar. A outra é poder 
reproduzir a cirurgia, desde que seja capacitado, 
acompanhando os vídeos, que mostram todo o 
processo, o passo-a-passo das técnicas cirúrgicas, 
permitem  a quem assiste sentir as dificuldades 
que o cirurgião está tendo durante o procedimen-
to, além de ver como funciona o centro cirúrgico, 
como é o posicionamento do paciente a utilização 
de fontes diferentes de energia, etc”, acrescenta 
Marcelo, que é cirurgião geral e oncológico do Hos-
pital de Câncer de Barretos.

Marcelo acrescenta ainda que nos congressos na-
cionais e internacionais as cirurgias ao vivo se tor-
naram uma tendência. Aliás, esta prática será uma 
das atrações do Congresso Nacional da SOBRACIL 
que será realizado em setembro de 2014, em Flo-
rianópolois.

Aguardamos o seu vídeo! Para conhecer  
o acervo e saber como enviar sua produção, acesse
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A SOBRACIL está crescendo de forma 

espetacular. Só este ano, conqusta-

mos 469 sócios, espalhados por dife-

rentes estados do país e de várias especialida-

des. O Programa Jovem Cirurgião Despertar 

foi uma das principais portas de entrada à 

Sociedade este ano.

O cadastro e recebimento de documentos 

dos novos sócios, bem como o atendimento 

aos que já participam da sociedade, é feito há 

nove anos pela secretária da SOBRACIL, Acio-

ly Mendes. Formada em Administração, com  

pós-graduação em Recursos Humanos, ela 

está diariamente na entidade, sendo respon-

sável por todo o trabalho administrativo.

soBracIL tem 469novos sócios

 AC 6

 AL 20

 AM 53

 AP 4

 BA 98

 CE 64

 DF 50

 ES 61

 go 32

Capítulos/SÓCIOS Ativos 2013

TOTAL de sócios ativos 3180

 MA 25

 Mg 351

 MS 31

 MT 27

 PA 30

 PB 35

 PE 46

 Pi 7

 PR 145

 RJ 589

 RN 14

 Ro 23

 RS 310

 SC 165

 SE 13

 SP 977

 To 4

Confira abaixo a distribuição dos sócios:

Acioly Mendes, formada em 

Administração, com  pós-

graduação em Recursos 

Humanos,  faz o cadastro e 

recebimento de documentos 

dos novos sócios, bem como 

o atendimento aos que já 

participam da sociedade
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 “Abrimos a porta da 

SOBRACIL a quem quer 

buscar informação 

e/ou ajuda. Este é o 

nosso trabalho”

Formado pela Faculdade de Medicina da 

Universidade Federal do Rio de Janeiro, 

em 1997, com residência em Cirurgia Ge-

ral pela mesma UFRJ em 2001 e Cirurgia 

Videolaparoscópica pela UNIRio em 2011, 

Flavio Malcher tem investido numa traje-

tória profissional que combina a prática 

médica com a atuação política, à frente 

de entidades que representam a classe da 

qual faz parte. 

Desde janeiro deste ano, ele ocupa o car-

go de Secretário Geral da SOBRACIL e de 

Conselheiro da Sociedade Brasileira de 

Hérnia e Parede Abdominal, onde foi pre-

sidente em 2011/2012.

Na SOBRACIL é responsável por articular, 

com o Presidente da Sociedade, Claudio 

Crispi, parcerias com o IRCAD, a Covidien 

e outras organizações para promoção de 

atividades de educação continuada para 

os associados. 

Além disso, está à frente também do gru-

po de trabalho instituído junto ao Minis-

tério da Saúde para tratar da inclusão de 

novos procedimentos de videocirurgia no 

SUS.

Nesta entrevista, ele faz um balanço do 

primeiro ano de gestão da atual diretoria 

da SOBRACIL. 
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SOBRACIL • Integração, educação continua-
da e acessibilidade ao método são os pilares 
do planejamento estratégico da diretoria 
eleita para a SOBRACIL no biênio 2013/2014. 
Qual a sua análise sobre as atividades realiza-
das neste sentido até agora?

FLAVIO MALCHER • Estão de acordo com 
essa filosofia. Eventos por todo o Brasil, inte-
grando e levando educação médica sempre 
visando a acessibilidade à população.

SOBRACIL • Como o senhor avalia a divulga-
ção do método, o apoio e o fortalecimento 
dos associados em seus estados?

FLAVIO MALCHER • Temos que estar pre-
sentes nos diversos estados. Fomos a todas 
as regiões do país. Divulgamos o método e 
suas vantagens. “Abrimos” a porta da socie-
dade a quem quis buscar informação e/ou 
ajuda. Este é o nosso trabalho.

SOBRACIL • O senhor considera que houve 
aumento da participação da SOBRACIL na 
América Latina? De que forma?

FLAVIO MALCHER • Com a força do Brasil e 
sua posição de destaque regional, foi natural 
a associação de nossa sociedade com outras 
internacionais. Trabalhamos para oficializar 
antigos acordos e desejos e sonhamos com 
novos. Somos associados formalmente com 
a SLS (Society os Laparoendoscopic Surge-
ons, dos EUA) e a SRS (Society of Robotic 
Surgery, também dos Estados Unidos), com 
inúmeros benefícios aos nossos associados. 
Estamos em vias de formalizar acordo com 
a SAGES (Society of American Gastroinstes-

tinal ad Endoscopic Surgeons, dos EUA) tam-
bém.

SOBRACIL • Que ações o senhor destacaria 
dentre as realizadas pela SOBRACIL na esfera 
política, social e junto à sociedade civil?

FLAVIO MALCHER • Sempre no pilar da aces-
sibilidade à população, conseguimos, com o 
apoio do CBC (Colégio Brasileiro de Cirurgi-
ões), a inclusão de novos procedimentos no 
rol de obrigatoriedade da ANS para a saúde 
suplementar. Isso permite que pacientes te-
nha acesso a videocirurgia sem depender da 
boa vontade das operadoras de saúde. Elas 
agora são obrigadas a autorizar e remunerar 
mais procedimentos minimamente invasi-
vos. Na esfera pública, participamos de um 
grupo de trabalho do Ministério da Saúde 
que em breve apresentará proposta para 
uma adequação da tabela do SUS com uma 
nova política para videocirurgia. Esperamos 
“boas” novidades em 2014.

SOBRACIL • Cursos realizados em parceria 
com o IRCAD, a COVIDIEN e a JOHNSON & 
JOHNSON, como o Programa Jovem Cirur-
gião Despertar, em diferentes regiões do 
país trazem que benefícios aos associados 
da SOBRACIL?

FLAVIO MALCHER • Essas parcerias com 
a indústria viabilizam nossa presença em 
inúmeras atividades educacionais, visando 
desde os cirurgiões em formação, quanto 
os mais experientes. Foram cursos básicos e 
avançados em diferentes espacialidades. E 
termos muito mais ano que vem.
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SOBRACIL • Como vocês avaliam 
o PJCD?

FELIPE • Considero louvável a ini-
ciativa da Sociedade em auxiliar 
seus associados no acesso à infor-
mação. Ainda mais em um proje-
to tão completo como o que foi 
apresentado, apoiado não só no 
ensino a distância como com pro-
posta de complementação prática 
para o próximo ano.

MARIANA • É excelente. Cirur-
giões de diversas áreas, recém 
egressos da residência médica, 
sentem a necessidade de comple-
mentar sua formação em videoci-
rurgia. O Projeto Jovem Cirurgião 
Despertar, além de, por si só, aju-
dar a preencher parte dessa lacu-
na, é um estímulo a quem busca 

uma pós-graduação em videoci-
rurgia.

SOBRACIL • O que o programa 
agrega à formação de jovens mé-
dicos como vocês?

FELIPE • O curso tem me feito re-
ver muito da teoria que durante 
a residência médica aprendemos 
apenas “na prática”, algumas vezes 
com conceitos equivocados.

MARIANA • O Projeto tem me fei-
to estudar a parte técnica e teóri-
ca de videolaparoscopia. Mesmo 
para quem já tem algum contato 
com a área, às vezes falta subsí-
dio teórico, principalmente nas 
questões específicas sobre o rack, 
a física envolvida na execução de 
uma videocirurgia, detalhes sobre 
a limpeza de materiais.

SOBRACIL • No que diz respeito à 
plataforma, como avaliam a aces-
sibilidade e a funcionalidade?

FELIPE • Com a correria do dia-
-a-dia e o trânsito cada vez pior, 
deslocar-se para realizar um cur-
so presencial torna-se frequente-
mente impraticável. O uso do en-
sino a distância permite otimizar o 
tempo e aproveitar ao máximo o 
conteúdo.

MARIANA • A plataforma é ótima, 
nunca tive problemas com acesso. 
A maneira como os módulos são 
organizados é de fácil visualização 
e de fácil manejo.

SOBRACIL • E quanto ao conteú-
do, consideram adequado?

FELIPE • Acredito que a proposta 
do curso é de servir como porta 

o programa na avaliação de
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30 anos, é de São Paulo e faz parte do grupo de Ginecologia Oncológica do Hospital Regional do Vale do Paraíba, em 
Taubaté, onde dedica a maior parte do tempo à videolaparoscopia. É também plantonista do Hospital Municipal Dr 
Moysés Deutsch - M’Boi Mirim, em São Paulo. Formada pela Escola Paulista de Medicina em 2008, com residência mé-
dica em Ginecologia e Obstetrícia e um quarto ano de residência, opcional, com ênfase em Ginecologia Oncológica, 
na mesma instituição, de 2012 a fevereiro de 2013. Mariana intetiza a importância do programa com uma frase:  “Essa 
é uma área em que é difícil de dizer quando se encerra o aprendizado. Acredito que ele seja contínuo e progressivo, 
não podemos parar”. 

Felipe Chaim, 
31 anos, cirurgião geral, atua com cirurgias eletivas e de urgência em hospitais secundários e terciários na região de 
Campinas. Formado em 2006 pela PUC-Campinas, fez residência em cirurgia no Hospital Universitário de Braganca 
Paulista em 2008 e 2009 e mais dois anos de cirurgia na Santa Casa de São Paulo, nos anos de 2010 e 2011. Ao analisar 
o programa Jovem Cirurgião Despertar, o médico é taxativo: “A parceria com instituições reconhecidas na formação 
em videocirurgia estimula ainda mais o aprendizado, e fortalece o papel da SOBRACIL como centro de promoção ao 
desenvolvimento da videocirurgia”, afirma.

Mariana granado Barbosa,

de entrada do cirurgião no mun-
do da videolaparoscopia. Assim, é 
fundamental estabelecer concei-
tos iniciais sólidos, permitindo o 
desenvolvimento posterior. Dessa 
forma, o material oferecido tem 
abordado tais conceitos, e tam-
bém apresentando opções nem 
sempre assimiladas durante a re-
sidência em cirurgia geral, sendo 
útil tanto para quem está inician-
do como para quem quer se aper-
feiçoar  na técnica.

MARIANA • Sim. Acredito que 
os temas abordados são funda-
mentais a quem se propõe fazer 
videolaparoscopia. Se você não 
for capaz de entender o mecanis-
mo daquilo que está fazendo, se 
não for capaz de entender sobre 
os materiais, se não for capaz de 

entender sobre acesso e fecha-
mento, não pode se considerar 
habilitado em videolaparoscopia. 
Os módulos básicos introduzem o 
tema a quem nunca teve contato 
com esse tipo de cirurgia e solidifi-
cam, dão embasamento, à experi-
ência de quem já teve.

SOBRACIL • Que vantagens a 
oferta de bolsas em pós-gradua-
ções trazem para os médicos que 
desejam aprender a técnica da vi-
deocirurgia?

FELIPE • A formação em cirurgia 
geral me parece deficiente em 
videocirurgia na maioria dos ser-
viços, obrigando que o médico 
procure complementação através 
de cursos e pós-graduações, que 
resulta em investimento alto. A 

parceria com instituições reco-
nhecidas na formação em vide-
ocirurgia estimula ainda mais o 
aprendizado, e fortalece o papel 
da SOBRACIL como centro de pro-
moção ao desenvolvimento da vi-
deocirurgia.

MARIANA • O Projeto é uma ex-
celente introdução ao tema, mas 
quem deseja realmente se dedicar 
a essa área no futuro, precisa pros-
seguir em alguma pós-graduação, 
a curva de aprendizado da video-
cirurgia é longa, é necessário mui-
to treino. As bolsas, além de serem 
um estímulo ao estudo regular da 
videolaparoscopia durante o Pro-
jeto, são também uma oportuni-
dade para quem não teria condi-
ções financeiras de investir nesse 
tipo de curso no momento. 
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SOBRACIL • Qual a Importância dessa ação, realizada com a So-
bracil, de oferecer consultoria jurídica aos associados?

ALEX SOUZA • São muitas as frentes de informações que po-
dem ser prestadas para os associados. Destaco que a importân-
cia central da consultoria jurídica reside na possibilidade de os 
médicos poderem, rapidamente, ter acesso a esclarecimentos 
sobre fatos do seu cotidiano que, quando ocorrem, os deixam 
preocupados ou sem certeza do melhor caminho a seguir. Nos-
sa Banca, com nossa experiência na defesa exclusiva do médico, 
certamente poderá em alguns minutos fornecer uma solução, 
ainda que inicial.

SOBRACIL • O que mudou na relação médico-paciente com o 
Código de Ética Médica de 2010?

ALEX SOUZA • Várias questões. Destacamos a relacionada com 
o dever de informação. O atual Código mostrou-se, sem sombra 
de dúvidas, muito mais preocupado e, por que não dizer, mais 
rigoroso, quanto ao dever de informar por parte do médico.

SOBRACIL • Além do direito à informação, que outros aspectos 
devem merecer a atenção especial dos médicos?

ALEX SOUZA • O prontuário bem redigido, cronologicamente, 
de forma legível e, preferencialmente, sem siglas. Dentre tantos 
outros itens importantes.

SOBRACIL • Com os médicos devem agir para assegurar uma 
boa relação com os pacientes?

ALEX SOUZA • É fundamental o “olho no olho”. E em caso de 
complicação, costumamos dizer que o médico deve “casar” com 
o paciente. Importante lembrar que cada vez mais se coloca em 
relevo a autonomia do paciente na decisão sobre o tratamento 
ao qual será submetido.

SOBRACIL • Como funciona a consultoria jurídica oferecida na 
parceria com a Sobracil?

ALEX SOUZA • A consultoria da Banca A.Couto & Souza Advo-
gados está à disposição de todos os Membros da Sobracil para 
quaisquer orientações, pessoalmente ou via telefone ou interner 
para quaisquer esclarecimentos. Em caso de um processo - judi-
cial ou administrativo - o associado tem o direito de se orientar 
conosco sem ônus. Caso deseje contratar a Banca para a defesa 
propriamente dita, lhe será estipulado um valor de honorários 
diferenciado.

Para saber mais sobre a consultoria, clique aqui

O advogado Alex Souza é enfático 

ao afirmar que o dever da 

informação é hoje um ponto central 

na relação médico-paciente. Sócio 

do escritório A. Couto Advogados 

Associados, especializado no 

atendimento de causas médicas há 

17 anos e que presta consultoria 

jurídica aos associados da SOBRACIL, 

Alex explica nesta entrevista a 

importância deste serviço e destaca 

os principais cuidados que os 

médicos devem ter. 

destaca 
importância 
da consultoria 
jurídica para 
associados

alex 
souza
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Sucesso total nas duas primeiras edi-
ções do SOBRACIL DAY, realizadas 
em Fortaleza , no Ceará, e São Luis, 

no Maranhão, em parceria com a Covi-
dien. A ação tem como objetivo oferecer 
cursos para médicos de todo o país, com 
abordagem teórica e prática. Tudo acon-
tece em na Unidade Móvel de Educação 
– Umec, da Covidien, montada em um 
caminhão de 14 metros de comprimento 
e 4,5 metros de profundidade, equipado 
com auditório com capacidade para 40 
pessoas e seis estações de treinamento 
com simuladores. Em 2014, novas edições 
serão realizadas em outras cidades brasi-
leiras.

“Estamos muito felizes com os resultados 
que alcançamos nos dois primeiros even-
tos desta ação, que funcionaram como 
piloto. A adesão foi ótima e temos certeza 
que em 2014 conseguiremos atingir mais 
médicos com esta formação básica, pro-
movendo a educação continuada, um dos 
pilares da nossa gestão”, afirma Claudio 
Crispi, Presidente da SOBRACIL.

O Presidente eleito do CBC para o biênio 
2014\2015, Heládio Feitosa Filho, do De-
partamento de Cirurgia da Universidade 
Federal do Ceará, que participou de um 
dos cursos, destacou a importância da 

SoBRACiL DAY  mobiliza 
médicos do nordeste

Heládio Feitosa Filho, 
Presidente do CBC - 
2014\2015 

iniciativa.  “Achei interessante pela 
possibilidade de proporcionar aos ci-
rurgiões interessados em videocirurgia 
um momento de informação e de ma-
nuseio de alguns equipamentos. No 
entanto, isto serve apenas como uma 
chamada e ações mais elaboradas, 
com conteúdo programático teórico 
e prático, com carga horária adequada 
deverão ser agendadas na continua-
ção desse, digamos, primeiro momen-
to”, afirmou. 

É o que já ocorre em outros progra-
mas e ações mantidos pela SOBRACIL, 
como os cursos realizados em parceria 
com o IRCAD e o programa Jovem Ci-
rurgião Despertar, que tem patrocínio 
exclusivo da Johnson & Johnson.
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